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Periodontal Cerrahisi Prensipleri Nedir?

Calisma Kagidi

Periodontal cerrahi prensipleri, dis eti sagligini yeniden kazandirmak, disleri destekleyen kemigi
korumak veya restore etmek ve estetik sonuclari iyilestirmek amaciyla uygulanan cerrahi
tekniklerin temelini olusturur.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi periodontal cerrahi prensiplerinden biri DEGILDIR?

A) Doku travmasini en aza indirmek

B) Kanama kontrollnl saglamak

C) Disin vitalitesini bozmak

D) Kok ylUzeyini temizlemek

2. Flepli flep kaldirma isleminde en édnemli ilk adimlardan biri nedir?

A) Dis ipi ile temizlik

B) Dis eti Uzerine insizyon (kesi) yapmak

C) Dis beyazlatma uygulamak

D) Agdiz calkalama suyu kullanmak

3. Periodontal cerrahi sonrasi iyilesme sirecini olumsuz etkileyebilecek bir faktér nedir?

A) Sigara kullanimi
) DUzenli dis fircalama
) Saglikli beslenme
) Yeterli uyku

. Flepli Flep Kaldirma Nedir?
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5. Gingivektomi Nedir?
6. Kok Ylzeyi Debridmani Nedir?

7. Tanimla: Periodontal cerrahinin temel amaclari nelerdir?
8. Tanimla: Flepli flep kaldirma tekniginin avantaji nedir?
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. Tanimla: Gingivektomi hangi durumlarda endikedir?
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Cevap Anahtan

1. C) Disin vitalitesini bozmak — Periodontal cerrahide amac disin vitalitesini korumaktir, bozmak
degil.

2. B) Dis eti Gzerine insizyon (kesi) yapmak — Flepli flep kaldirma islemine dis eti Gzerine insizyon
yaparak baslanir.

3. A) Sigara kullanimi — Sigara kullanimi, periodontal cerrahi sonrasi iyilesme sirecini olumsuz
etkileyen 6nemli bir faktérdur.

4. 1. Dis eti Uzerinde insizyon (kesi) yapilir. 2. Flep (dis eti dokusu) kaldirilir. 3. Altta yatan kemik
ve kok ylzeyi degerlendirilir. 4. Gerekli cerrahi islemler (kiretaj, kemik sekillendirme vb.) yapilir.
5. Flep tekrar yerine yerlestirilir ve suture edilir.

5. 1. Dis eti fazlaliginin oldugu boélge belirlenir. 2. Fazla dis eti dokusu cerrahi aletlerle kesilerek
cikarilir. 3. Kanamayi durdurmak icin bélgeye tampon uygulanir. 4. lyilesme sireci takip edilir.

6. 1. Lokal anestezi uygulanir. 2. Dis eti cerrahi olarak kaldirilir veya dis eti cebine girilir. 3. Kok
yuzeyindeki tartar, plak ve grantlasyon dokusu 6zel aletlerle temizlenir. 4. Kék ylzeyi duzlestirilir.
5. Gerekirse flep yerine konulur ve suture edilir.

7. Dis eti saghgini yeniden kazandirmak, destek kemigi korumak/restore etmek ve estetigi
iyilestirmek.

8. Kok ylzeyine ve kemige dogrudan erisim saglar, daha kapsamli tedavi imkani sunar.

9. Dis eti hipertrofisi (dis eti blylUmesi) ve sig dis eti ceplerinde kullanilir.
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