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Onleyici Dis Hekimligi
Sealantlari Nedir?

Calisma Kagidi

Dis Hekimligi

Dis hekimligi sealantlari, dislerin cigneme ylizeylerindeki girintilere ve fisslrlere uygulanan ince,
plastik bir kaplamadir. Bu kaplama, yiyecek artiklarinin ve bakterilerin bu bolgelerde birikmesini
engelleyerek curidk olusumunu énler.

Sorular

1. Dis hekimliginde sealantlarin birincil amaci nedir?

A) Disleri beyazlatmak

B) CuUruk olusumunu dnlemek

C) Dis eti hastaliklarini tedavi etmek

D) Agdiz kokusunu gidermek

2. Asagidaki dislerden hangisi genellikle sealant uygulamasi icin tercih edilir?

A) Kesici disler

B) Kdépek disleri

C) Az digleri

D) Kucguk azi disleri

3. Sealant uygulamasi sirasinda hangi madde kullanilir?

Dis beyazlatma jeli
Plastik bazli koruyucu kaplama
Antibakteriyel gargara

. Hangi dislere genellikle sealant uygulanir?
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5. Sealant uygulamasi ne kadar surer?
6. Sealantlarin 6mru ne kadardir?

7. Tanimla: Sealant nedir?

8. Tanimla: Sealantlarin temel amaci nedir?
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. Tanimla: Hangi dislere sealant uygulanir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. B) Curidk olusumunu 6énlemek — Sealantlar, dislerin cigneme ylzeylerindeki fisslrlere
uygulanarak yiyecek ve bakteri birikimini engelleyip curukleri dnler.

2. C) Azi disleri — Az disleri ve kliclik azi dislerinin cigneme ylizeylerindeki derin fisstirler, clrtige
en yatkin boélgeler oldudu icin sealant uygulamasi icin tercih edilir.

3. C) Plastik bazli koruyucu kaplama — Sealantlar, dislerin cigneme ylzeylerine uygulanan ince,
plastik bazli koruyucu bir kaplamadir.

4. Genellikle azi disleri (molar) ve kliclk azi dislerinin (premolar) cigneme ylzeylerindeki derin
fissurlere uygulanir. Bu disler, clirige en yatkin olanlardir.

5. Sealant uygulamasi genellikle hizli bir islemdir ve tek bir dis icin yaklasik 5-10 dakika sUrer. Tum
agiz icin uygulandiginda bile kisa bir siirede tamamlanabilir.

6. Sealantlar dogru uygulandiginda ve iyi bakildiginda birkac yil (genellikle 5-10 yil) boyunca etkili
olabilir. Dis hekimi tarafindan diizenli kontroller sirasinda sealantlarin durumu degerlendirilir ve
gerekirse yenilenir.

7. Dislerin cigneme ylzeylerine uygulanan, clrik 6nleyici ince plastik kaplama.

8. Dislerin cigneme yUzeylerindeki girinti ve fisslrlerde bakteri ve yiyecek birikimini engelleyerek
curuk olusumunu 6nlemek.

9. Genellikle azi disleri ve klicUk azi dislerinin cigneme yUzeylerindeki fissirlere.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢éztmler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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