
bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

Bounlubounlu.com/learn/tr/dentistry/preventive-dentistry-sealants

Önleyici Diş Hekimliği: Diş Hekimliği
Sealantları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Diş hekimliği sealantları, dişlerin çiğneme yüzeylerindeki girintilere ve fissürlere uygulanan ince,
plastik bir kaplamadır. Bu kaplama, yiyecek artıklarının ve bakterilerin bu bölgelerde birikmesini
engelleyerek çürük oluşumunu önler.
Sorular
1. Diş hekimliğinde sealantların birincil amacı nedir?
A) Dişleri beyazlatmak
B) Çürük oluşumunu önlemek
C) Diş eti hastalıklarını tedavi etmek
D) Ağız kokusunu gidermek
2. Aşağıdaki dişlerden hangisi genellikle sealant uygulaması için tercih edilir?
A) Kesici dişler
B) Köpek dişleri
C) Azı dişleri
D) Küçük azı dişleri
3. Sealant uygulaması sırasında hangi madde kullanılır?
A) Florür verniği
B) Diş beyazlatma jeli
C) Plastik bazlı koruyucu kaplama
D) Antibakteriyel gargara
4. Hangi dişlere genellikle sealant uygulanır?
5. Sealant uygulaması ne kadar sürer?
6. Sealantların ömrü ne kadardır?
7. Tanımla: Sealant nedir?
8. Tanımla: Sealantların temel amacı nedir?
9. Tanımla: Hangi dişlere sealant uygulanır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Çürük oluşumunu önlemek — Sealantlar, dişlerin çiğneme yüzeylerindeki fissürlere
uygulanarak yiyecek ve bakteri birikimini engelleyip çürükleri önler.
2. C) Azı dişleri — Azı dişleri ve küçük azı dişlerinin çiğneme yüzeylerindeki derin fissürler, çürüğe
en yatkın bölgeler olduğu için sealant uygulaması için tercih edilir.
3. C) Plastik bazlı koruyucu kaplama — Sealantlar, dişlerin çiğneme yüzeylerine uygulanan ince,
plastik bazlı koruyucu bir kaplamadır.
4. Genellikle azı dişleri (molar) ve küçük azı dişlerinin (premolar) çiğneme yüzeylerindeki derin
fissürlere uygulanır. Bu dişler, çürüğe en yatkın olanlardır.
5. Sealant uygulaması genellikle hızlı bir işlemdir ve tek bir diş için yaklaşık 5-10 dakika sürer. Tüm
ağız için uygulandığında bile kısa bir sürede tamamlanabilir.
6. Sealantlar doğru uygulandığında ve iyi bakıldığında birkaç yıl (genellikle 5-10 yıl) boyunca etkili
olabilir. Diş hekimi tarafından düzenli kontroller sırasında sealantların durumu değerlendirilir ve
gerekirse yenilenir.
7. Dişlerin çiğneme yüzeylerine uygulanan, çürük önleyici ince plastik kaplama.
8. Dişlerin çiğneme yüzeylerindeki girinti ve fissürlerde bakteri ve yiyecek birikimini engelleyerek
çürük oluşumunu önlemek.
9. Genellikle azı dişleri ve küçük azı dişlerinin çiğneme yüzeylerindeki fissürlere.
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