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Protez Tedavi Planlaması Nedir?
Çalışma Kağıdı

Protez tedavi planlaması, hastanın ağız ve diş sağlığı durumunu değerlendirerek, eksik dişlerin
yerine uygulanacak sabit veya hareketli protezlerin türünü, materyalini, estetik ve fonksiyonel
gereksinimlerini belirleyen kapsamlı bir süreçtir.
Sorular
1. Protez tedavi planlamasının temel amacı nedir?
A) Sadece estetik görünümü iyileştirmek
B) Eksik dişlerin fonksiyonunu ve estetiğini geri kazandırmak
C) En pahalı protezi uygulamak
D) Tedavi süresini kısaltmak
2. Aşağıdakilerden hangisi protez tedavi planlamasında değerlendirilmesi gereken bir faktör
DEĞİLDİR?
A) Hastanın genel sağlık durumu
B) Çene kemiği yoğunluğu
C) Hastanın favori araba markası
D) Ağız hijyeni durumu
3. Protez tedavisinde 'sabit protez' ne anlama gelir?
A) Hasta tarafından çıkarılabilen protezler
B) Kısmen veya tamamen dişsiz bölgelere, kalan dişlere veya implantlara simanlanarak veya
vidalanarak sabitlenen protezler
C) Sadece estetik amaçlı kullanılan protezler
D) Geçici olarak kullanılan protezler
4. Hangi adımlar protez tedavi planlamasında yer alır?
5. Protez tedavi planlamasında hangi faktörler önemlidir?
6. Tanımla: Protez Tedavi Planlaması Nedir?
7. Tanımla: Planlamanın İlk Adımı Nedir?
8. Tanımla: Radyografik Değerlendirme Neden Yapılır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Eksik dişlerin fonksiyonunu ve estetiğini geri kazandırmak — Protez tedavi planlamasının ana
hedefi, hastanın çiğneme fonksiyonunu geri kazandırmak ve estetik olarak tatmin edici bir sonuç
elde etmektir.
2. C) Hastanın favori araba markası — Hastanın favori araba markası, protez tedavi planlaması ile
ilgili bir değerlendirme kriteri değildir.
3. B) Kısmen veya tamamen dişsiz bölgelere, kalan dişlere veya implantlara simanlanarak veya
vidalanarak sabitlenen protezler — Sabit protezler, hastanın kendi kendine çıkaramayacağı, diş
hekimi tarafından ağızda sabitlenen protezlerdir.
4. Hasta anamnezi ve şikayetlerinin alınması,Klinik muayene (diş eksiklikleri, mevcut dişlerin
durumu, diş eti sağlığı),Radyografik değerlendirme (panoramik röntgen, periapikal röntgen,
tomografi),Ağız içi ve dışı fotoğrafların çekilmesi,Model analizi (ölçülerin alınması ve alçı modellerin
hazırlanması),Hasta beklentilerinin ve estetik isteklerinin belirlenmesi,Tedavi seçeneklerinin
(protez türleri, materyaller) hastaya sunulması,Tedavi planının oluşturulması ve hastayla
paylaşılması,Tedavi maliyetinin ve süresinin belirlenmesi
5. Hastanın genel sağlık durumu ve kullandığı ilaçlar,Ağız hijyeni durumu ve alışkanlıkları,Çene
kemiği ve yumuşak doku sağlığı,Kalan dişlerin stabilitesi ve periodontal
durumu,Temporomandibular eklem (çene eklemi) durumu,Estetik beklentiler ve yüz
morfolojisi,Hastanın tedaviye uyumu ve maddi durumu
6. Eksik dişlerin yerine uygulanacak protezlerin başarısı için yapılan kapsamlı değerlendirme ve
hazırlık süreci.
7. Hasta anamnezi ve şikayetlerinin alınması ile klinik muayenedir.
8. Kemik yapısını, diş köklerini ve çevre dokuları görmek, eksiklikleri ve patolojileri tespit etmek
için.
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