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Kok Kanal Obturasyon Teknikleri Nedir?

Calisma Kagidi

Kdk kanal obtUrasyon teknikleri, kok kanal tedavisinin son asamasinda, temizlenmis ve
sekillendirilmis kék kanallarinin G¢ boyutlu olarak doldurulmasi icin kullanilan ¢esitli yéntemlerdir.

Sorular

1. Asagidaki tekniklerden hangisi, gutaperkanin isitilarak yumusatilmasini ve ardindan
sikistirilmasini icerir?

A) Soguk Lateral Sikistirma
B) Tek Kon Teknigi

C) Sicak Dikey Sikistirma
D) Herhangi bir teknik

2. Kék kanal obtlrasyonunun birincil hedefi nedir?

A) Disin rengini beyazlatmak

B) Kanal sistemini tamamen doldurarak sizdirmazlik saglamak

C) Dis kokunu guglendirmek

D) Disin hassasiyetini azaltmak

3. Hangi teknikte, kanalin tek bir ana kon ile doldurulup, yanlara dogru sikistiriimasi esastir?

A) Sicak Dikey Sikistirma
) Tek Kon Teknigi
) Soguk Lateral Sikistirma
) Carrier-based Obturasyon

. Sicak Dikey Sikistirma Teknigi (Warm Vertical Compaction)
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5. Soguk Lateral Sikistirma Teknigi (Cold Lateral Compaction)
6. Tek Kon Teknigi (Single Cone Technique)

7. Tanimla: ObtlUrasyonun Temel Amaci Nedir?

8. Tanimla: Sicak Dikey Sikistirma Tekniginde Hangi Aletler Kullanilir?
9

. Tanimla: Soguk Lateral Sikistirma Tekniginin Avantaji Nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Sicak Dikey Sikistirma — Sicak dikey sikistirma tekniginde gutaperka isitilarak yumusatilir ve
dikey olarak sikistirilir.

2. B) Kanal sistemini tamamen doldurarak sizdirmazlik saglamak — Obtirasyonun temel amaci,
kok kanal sistemini ¢ boyutlu olarak doldurarak sizdirmazlik saglamak ve enfeksiyonu dnlemektir.

3. C) Soguk Lateral Sikistirma — Soguk lateral sikistirma tekniginde, ana kon tek basina kullanilir
ve lateral basingla duvarlara sikistirilir.

4. 1. Kanal, ana kon ve yardimci konlar ile doldurulur. 2. Isitici bir alet (plugger) ile ana kon
yumusatilir. 3. Yumusayan kon, lateral ve vertical sikistirma ile kok kanalinin duvarlarina dogru
sikistirthir. 4. Kalan bosluklar yardimci konlar ve ekstrizyon ile doldurulur.

5. 1. Kanal, tek bir ana kon ile doldurulur. 2. Bir lateral plugger kullanilarak ana kona yanal bir
basing uygulanir. 3. Bu basing, ana konun kok kanal duvarlarina dogru sikismasini saglar. 4. Kalan
bosluklar, yardimci konlarin yerlestirilmesi ve sikistiriimasi ile doldurulur.

6. 1. Kanal, tek bir kon (genellikle ana kon) ile doldurulur. 2. Kanal, seyyar ve sabit aletlerle
sikistirilarak bosluklar doldurulmaya calisilir. 3. Genellikle ek bir materyal (6rnegin, cinko oksit
ojenol bazl pat) ile bosluklar tamamlanir.

7. Kanal sisteminin ¢ boyutlu sizdirmazhigini saglamak ve mikroorganizmalarin girisini
engellemek.

8. Isitici pluggerlar ve lateral pluggerlar.

9. Daha az isi kullanimi, daha basit uygulama.

Bounlu
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