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Kok Kanali Doldurma Teknikleri Nedir?

Calisma Kagidi

Koék kanali doldurma teknikleri, kok kanal tedavisinin son asamasinda, kanal icerisindeki
bosluklarin biyouyumlu ve sizdirmaz bir sekilde doldurulmasini amaclayan yontemlerdir. Bu
teknikler, enfeksiyonun tekrarlamasini dnleyerek disin korunmasini saglar.

Sorular

1. Kok kanal tedavisinin basarisi icin en 6nemli asamalardan biri asagidakilerden hangisidir?
A) Disin gecici olarak kapatilmasi

B) Kanalin uygun materyallerle doldurulmasi

C) Disin renginin beyazlatilmasi

D) Dis etinin temizlenmesi

2. Asagidaki tekniklerden hangisi, gutta-percha'nin isitilarak kék kanalina uygulandigi bir
yontemdir?

A) Tek Konik Konpaksiyon Teknigi

B) Sicak Dikey Doldurma Teknigi

C) Soguk Dikey Doldurma Teknigi

D) Tum secenekler

3.

Kok kanal doldurma tekniklerinin temel amaci nedir?
A) Disin estetigini artirmak
) Disin cigneme fonksiyonunu iyilestirmek
) Enfeksiyonun tekrarini 6nleyerek disi korumak
) Dis koklnu guclendirmek

. Tek Konik Konpaksiyon Teknigi (Single Cone Technique) nasil uygulanir?
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5. Sicak Dikey Doldurma Teknigi (Warm Vertical Compaction) avantajlari nelerdir?
6. Soguk Dikey Doldurma Teknigi (Cold Vertical Compaction) ne zaman tercih edilir?
7. Tanimla: K6k Kanali Doldurma Tekniklerinin Temel Amaci Nedir?

8. Tanimla: Tek Konik Konpaksiyon Teknigi'nin Ana Malzemesi Nedir?
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. Tanimla: Sicak Dikey Doldurma Teknigi'nin En BUyuk Avantaji Nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



Bounlu bounlu.com/learn/tr/dentistry/root-canal-obturation

Cevap Anahtan

1. B) Kanalin uygun materyallerle doldurulmasi — Kék kanalinin sizdirmaz ve biyouyumlu
materyallerle doldurulmasi, tedavinin basarisini dogrudan etkileyen kritik bir asamadir.

2. B) Sicak Dikey Doldurma Teknigi — Sicak Dikey Doldurma Teknigi (Warm Vertical Compaction),
gutta-percha'nin isitilarak kanal icine uygulandigi bir tekniktir.

3. C) Enfeksiyonun tekrarini 6nleyerek disi korumak — Kok kanal doldurma tekniklerinin birincil
amaci, kanal boslugunu sizdirmaz hale getirerek bakteriyel enfeksiyonun yeniden olusmasini
engellemektir.

4. 1. Kanal, son sekillendirme ve irrigasyon sonrasi kurutulur. 2. Kanalin boyutuna uygun tek bir
kon (master cone) secilir ve kok kanalina yerlestirilir. 3. Konun etrafindaki bosluklari doldurmak
icin ek olarak sizdirmazlik materyali (sealer) kullanilir. 4. Fazla kon materyali kesilerek uzaklastirilir
ve kok kanal agzi gecici dolgu ile kapatilir.

5. 1. Kanal, son sekillendirme ve irrigasyon sonrasi kurutulur. 2. Isitilmis bir plugger yardimiyla
kanal doldurma materyali (genellikle gutta-percha) isitilir ve kék kanali boyunca dikey olarak
sikistinlir. 3. Bu islem, materyalin tim kanalcik ve apikal bélgeye ulasmasini saglayarak daha iyi
bir sizdirmazlik ve Ug¢ boyutlu doldurma sunar.

6. 1. Kanal, son sekillendirme ve irrigasyon sonrasi kurutulur. 2. Kanal doldurma materyali
(genellikle gutta-percha) ve sizdirmazlik materyali (sealer) birlikte kullanilir. 3. Kanalin apikal ve
koronal bélgelerine dikey olarak sikistirilarak doldurma islemi tamamlanir. Bu teknik, 6zellikle sicak
teknigin uygulanamadigi durumlarda tercih edilebilir.

7. Kanalin biyouyumlu materyallerle sizdirmaz bir sekilde doldurularak enfeksiyonun tekrarini
onlemek ve disi korumak.

8. Tek bir ana kon (master cone) ve sizdirmazlik materyali (sealer).

9. Materyalin isitilarak daha iyi akicilik kazanmasi ve apikal bdlgeye Uc¢ boyutlu, sizdirmaz bir
dolum saglamasi.
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