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Tükürük Bezleri Bozuklukları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Tükürük bezleri bozuklukları, tükürük üretiminde azalma (hiposalivasyon) veya aşırı artış
(hiperozalivasyon), enfeksiyonlar, iltihaplanmalar, taş oluşumu (sialolitiazis) ve tümörler gibi
durumları ifade eder.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi tükürük bezlerinin temel fonksiyonlarından biridir?
A) Hormon üretimi
B) Sindirime yardımcı olmak
C) Kan şekeri düzenlemesi
D) Bağışıklık hücrelerini üretmek
2. Ağız kuruluğu (xerostomia) ile karakterize otoimmün hastalık hangisidir?
A) Romatiod Artrit
B) Lupus Eritematozus
C) Sjögren Sendromu
D) Hashimoto Tiroiditi
3. Tükürük bezlerinin kanallarında oluşan taşlara ne ad verilir?
A) Sialadenit
B) Ranula
C) Sialolitiazis
D) Kist
4. Sjögren Sendromu'nda tükürük bezi bozukluğu nasıl kendini gösterir?
5. Kabakulak enfeksiyonu tükürük bezlerini nasıl etkiler?
6. Sialolitiazis (tükürük taşı) nedir ve belirtileri nelerdir?
7. Tanımla: Xerostomia (Ağız Kuruluğu)
8. Tanımla: Sialadenit
9. Tanımla: Sialolitiazis

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Sindirime yardımcı olmak — Tükürük, besinlerin ıslatılmasını ve sindirim enzimlerini (amilaz
gibi) içermesiyle sindirime yardımcı olur.
2. C) Sjögren Sendromu — Sjögren Sendromu, ekzokrin bezleri (tükürük ve gözyaşı bezleri gibi)
hedef alan bir otoimmün hastalıktır ve şiddetli ağız kuruluğuna yol açar.
3. C) Sialolitiazis — Sialolitiazis, tükürük bezlerinin kanallarında kalsiyum tuzlarının birikerek taş
oluşturmasıdır.
4. Sjögren Sendromu, otoimmün bir hastalıktır ve tükürük bezlerini hedef alarak ağız kuruluğuna
(xerostomia) neden olur. Bu durum, diş çürükleri ve mantar enfeksiyonları riskini artırır.
5. Kabakulak, parotis bezlerinde (kulak önü tükürük bezleri) ağrılı şişliğe neden olan viral bir
enfeksiyondur. Genellikle çocukluk çağında görülür ve tükürük akışını geçici olarak bozabilir.
6. Sialolitiazis, tükürük bezlerinin kanallarında kalsiyum tuzlarının birikerek taş oluşturmasıdır.
Belirtileri arasında yemek yeme sırasında veya sonrasında bezlerde ağrı ve şişlik yer alır.
7. Tükürük üretiminin azalması sonucu oluşan durumdur. Diş çürükleri ve ağız enfeksiyonları riskini
artırır.
8. Tükürük bezlerinin enfeksiyonu veya iltihabıdır. Genellikle ağrı, şişlik ve ateş ile seyreder.
9. Tükürük bezleri kanallarında taş oluşumudur. Ağrı ve şişliğe neden olur.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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