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Cerrahi Cekme Prensipleri Nedir?

Calisma Kagidi

Cerrahi cekme prensipleri, disin kdk yapisini, cevreleyen kemik ve yumusak dokuyu koruyarak,
komplikasyonlari en aza indirme ve iyilesmeyi hizlandirma odaklidir.

Sorular

1. Cerrahi cekimde ilk adim genellikle hangisidir?
A) Disi bélmek

B) Flap kaldirmak

C) Radyografik inceleme

D) Kemik rediksiyonu

2. Hangi durum cerrahi cekimi gerektirebilir?
A) Saglam ve erisilebilir dis

Kirik dis koku

Sadece hafif clruk dis

Yerinde duran sit disi
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3. Cerrahi cekimde 'kemik redlksiyonu' ne anlama gelir?

A) Disin koklerini inceltmek
B) Disin etrafindaki kemigi azaltmak
C) Kemik grefti uygulamak
D) Cekim sonrasi alveollu doldurmak

4. GOMUIU mandibula Gg¢lUncu azi disinin cerrahi cekiminde hangi prensipler dnceliklidir?
5. Koku kirlmis Gst ¢cene birinci azi disinin cekiminde nelere dikkat edilmelidir?

6. Tanimla: Cerrahi Cekim Nedir?

7. Tanimla: Temel Amac¢ Nedir?

8. Tanimla: Flap Kaldirma Neden Yapilir?
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Cevap Anahtan

1. C) Radyografik inceleme — Herhangi bir cerrahi isleme baslamadan 6nce, disin ve ¢evresindeki
yapilarin tam olarak anlasiilmasi icin radyografik inceleme esastir.

2. B) Kirik dis kéka — Kirik dis kdkleri genellikle normal cekimle cikarilamaz ve cerrahi mudahale
gerektirir.

3. B) Disin etrafindaki kemigi azaltmak — Kemik rediksiyonu, disin cikarilabilmesi icin disin
etrafindaki kemik dokusunun kontrollU bir sekilde uzaklastiriimasidir.

4. 1. Detayh radyografik inceleme ile disin pozisyonu, kék yapisi ve komsu yapilar (érn. n.
mandibularis) degerlendirilir. 2. Yeterli flap (mukooperiosteal) kaldirilir. 3. Kemik rediksiyonu
(varsa) minimal tutulur. 4. Disin bolinmesi (sectioning) gerekiyorsa, koklerin anatomisine uygun
sekilde yapilir. 5. Dis parcalari nazikce ve kontrolll bir sekilde cikarilir. 6. Kok ucu kalmadigindan
emin olunur. 7. Kaviteler irrigasyon ile temizlenir ve debris uzaklastirilir. 8. Flap kapatilir ve sutlre
edilir.

5. 1. Kékiln pozisyonu ve uzunlugu belirlenir. 2. Kékin ayrildigi aclyl ve komsu anatomiyi g6z
onlunde bulundurarak uygun bir kesi yapilir. 3. Kékin etrafindaki kemik, kéklU nazikce kaldiracak
kadar minimal dizeyde uzaklastirilir. 4. K6k, uygun bir aletle (6rn. kdk elevatoru) kaldirilir. 5. Sinas
perforasyonu riskine karsi dikkatli olunur ve olusursa uygun sekilde yonetilir. 6. Kékiin tamamen
cikarildigr teyit edilir.

6. Normal ¢ekimle cikarilamayan dislerin 6zel alet ve tekniklerle ¢ikarilmasi islemidir.
7. Disi, cevre dokulara minimal zarar vererek ve komplikasyonlari 6nleyerek ¢ikarmaktir.

8. Disin ve koklerinin daha iyi gortnurligind saglamak ve kemik rediksiyonu icin alan acmak
amaciyla yapilir.
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