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Cerrahi Çekme Prensipleri Nedir?
Çalışma Kağıdı

Cerrahi çekme prensipleri, dişin kök yapısını, çevreleyen kemik ve yumuşak dokuyu koruyarak,
komplikasyonları en aza indirme ve iyileşmeyi hızlandırma odaklıdır.
Sorular
1. Cerrahi çekimde ilk adım genellikle hangisidir?
A) Dişi bölmek
B) Flap kaldırmak
C) Radyografik inceleme
D) Kemik redüksiyonu
2. Hangi durum cerrahi çekimi gerektirebilir?
A) Sağlam ve erişilebilir diş
B) Kırık diş kökü
C) Sadece hafif çürük diş
D) Yerinde duran süt dişi
3. Cerrahi çekimde 'kemik redüksiyonu' ne anlama gelir?
A) Dişin köklerini inceltmek
B) Dişin etrafındaki kemiği azaltmak
C) Kemik grefti uygulamak
D) Çekim sonrası alveolü doldurmak
4. Gömülü mandibula üçüncü azı dişinin cerrahi çekiminde hangi prensipler önceliklidir?
5. Kökü kırılmış üst çene birinci azı dişinin çekiminde nelere dikkat edilmelidir?
6. Tanımla: Cerrahi Çekim Nedir?
7. Tanımla: Temel Amaç Nedir?
8. Tanımla: Flap Kaldırma Neden Yapılır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Radyografik inceleme — Herhangi bir cerrahi işleme başlamadan önce, dişin ve çevresindeki
yapıların tam olarak anlaşılması için radyografik inceleme esastır.
2. B) Kırık diş kökü — Kırık diş kökleri genellikle normal çekimle çıkarılamaz ve cerrahi müdahale
gerektirir.
3. B) Dişin etrafındaki kemiği azaltmak — Kemik redüksiyonu, dişin çıkarılabilmesi için dişin
etrafındaki kemik dokusunun kontrollü bir şekilde uzaklaştırılmasıdır.
4. 1. Detaylı radyografik inceleme ile dişin pozisyonu, kök yapısı ve komşu yapılar (örn. n.
mandibularis) değerlendirilir. 2. Yeterli flap (mukooperiosteal) kaldırılır. 3. Kemik redüksiyonu
(varsa) minimal tutulur. 4. Dişin bölünmesi (sectioning) gerekiyorsa, köklerin anatomisine uygun
şekilde yapılır. 5. Diş parçaları nazikçe ve kontrollü bir şekilde çıkarılır. 6. Kök ucu kalmadığından
emin olunur. 7. Kaviteler irrigasyon ile temizlenir ve debris uzaklaştırılır. 8. Flap kapatılır ve sütüre
edilir.
5. 1. Kökün pozisyonu ve uzunluğu belirlenir. 2. Kökün ayrıldığı açıyı ve komşu anatomiyi göz
önünde bulundurarak uygun bir kesi yapılır. 3. Kökün etrafındaki kemik, kökü nazikçe kaldıracak
kadar minimal düzeyde uzaklaştırılır. 4. Kök, uygun bir aletle (örn. kök elevatorü) kaldırılır. 5. Sinüs
perforasyonu riskine karşı dikkatli olunur ve oluşursa uygun şekilde yönetilir. 6. Kökün tamamen
çıkarıldığı teyit edilir.
6. Normal çekimle çıkarılamayan dişlerin özel alet ve tekniklerle çıkarılması işlemidir.
7. Dişi, çevre dokulara minimal zarar vererek ve komplikasyonları önleyerek çıkarmaktır.
8. Dişin ve köklerinin daha iyi görünürlüğünü sağlamak ve kemik redüksiyonu için alan açmak
amacıyla yapılır.
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