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Cerrahi Periodontal Tedavi Nedir?

Calisma Kagidi

Cerrahi periodontal tedavi, dis eti cebi klclltme, kemik rejenerasyonu ve dis eti sekillendirme gibi
amaclarla gerceklestirilen, hastaligin ilerlemesini durdurmayi ve dis cevresindeki dokulari restore
etmeyi hedefleyen cerrahi islemleri icerir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi cerrahi periodontal tedavinin amaclarindan biri DEGILDIR?
A) Dis eti cebi derinligini azaltmak

B) Disleri beyazlatmak

C) Kayip kemik dokusunu rejenere etmek

D) Dis eti seklini iyilestirmek

2. Periodontitis'in ileri evrelerinde hangi cerrahi yontemler kullanilabilir?

A) Sadece dis tasI temizligi

B) Flepli operasyonlar ve rejeneratif cerrahiler
C) Flor uygulamasi

D) Kanal tedavisi

3. Dis eti greftleri genellikle hangi durumlar icin uygulanir?
A) Dis eti iltihabini gidermek icin

) Dis eti cekilmesi tedavisinde

) Dis tasi olusumunu engellemek icin

) Agiz kokusunu gidermek icin

. Hangi durumlarda cerrahi periodontal tedaviye basvurulur?
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5. Cerrahi periodontal tedavi sonrasi iyilesme streci nasildir?
6. Cerrahi periodontal tedavi turleri nelerdir?

7. Tanimla: Periodontium

8. Tanimla: Dis Eti Cebinin Derinligi
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. Tanimla: Flepli Operasyon
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Cevap Anahtan

1. B) Disleri beyazlatmak — Dis beyazlatma estetik bir islem olup, cerrahi periodontal tedavinin
dogrudan bir amaci degildir. Diger secenekler hastaligin tedavisini ve dokularin iyilesmesini
hedefler.

2. B) Flepli operasyonlar ve rejeneratif cerrahiler — ileri periodontitis vakalarinda, dis eti cebi
kiclltme, kemik kaybini giderme gibi amaclarla flepli operasyonlar ve rejeneratif cerrahiler gibi
daha kapsamli cerrahi yontemlere basvurulur.

3. B) Dis eti cekilmesi tedavisinde — Dis eti greftleri, genellikle dis eti cekilmesi sonucu olusan
estetik ve fonksiyonel sorunlari gidermek amaciyla, hastanin kendi vicudundan alinan dis eti
dokusunun ilgili bélgeye nakledilmesiyle yapilir.

4. ilerlemis dis eti hastaliklar (periodontitis),Derin dis eti cepleri (>5mm),Dis kaybina yol acan
kemik rezorpsiyonu,Dis eti ¢ekilmesi ve estetik sorunlar

5. ilk birkac giin agri ve sislik olabilir, ilaclarla kontrol altina alinir.,Yara iyilesmesi genellikle 2-4
hafta slrer.,Agiz hijyenine dikkat etmek ve doktorun 6nerdigi sekilde bakim yapmak
onemlidir.,Tam iyilesme ve sonuclarin gorilmesi birkag ayi bulabilir.

6. Flepli Operasyonlar (Gingivektomi, Gingivoplasti),Rejeneratif Operasyonlar (Kemik greftleri,
doku muhendisligi),Kapak Operasyonlari (Klretaj),Dis Eti Greftleri (Bag dokusu grefti, serbest dis
eti grefti)

7. Disi destekleyen dokular (dis eti, alveol kemigi, sement, periodontal ligament).

8. Dis eti kenari ile dis eti alti birlesim cizgisi arasindaki mesafe. Genellikle 5mm Uzeri cerrahi
mudahale gerektirebilir.

9. Dis etinin kaldirlip cerrahi islem yapildiktan sonra tekrar yerine dikildigi operasyon tiru.
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