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İslam'da Helal ve Haram Nedir?
Çalışma Kağıdı

Helal, dinimizce yapılması serbest bırakılan, yenilip içilmesi caiz olan şeylerdir. Haram ise kesinlikle
yasaklanmış, uzak durmamız gereken davranışlar ve yiyeceklerdir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi İslam'da helaldir?
A) Domuz eti
B) Alkol
C) Allah'ın adıyla kesilmiş koyun eti
D) Kumar
2. Aşağıdakilerden hangisi İslam'da haramdır?
A) Süt
B) Bal
C) Hırsızlık
D) Elma
3. Helal ve haram kavramları bize neyi öğretir?
A) Sadece yiyecekleri
B) Yapmamız gerekenleri ve kaçınmamız gerekenleri
C) Sadece ibadetleri
D) Sadece zenginlerin kurallarını
4. Hangi yiyecekler genellikle helaldir?
5. Hangi yiyecek ve içecekler haramdır?
6. Helal ve haram kavramlarının hayatımızdaki önemi nedir?
7. Tanımla: Helal ne demektir?
8. Tanımla: Haram ne demektir?
9. Tanımla: Domuz eti İslam'da nasıldır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Allah'ın adıyla kesilmiş koyun eti — Allah'ın adıyla kesilmiş koyun eti, dinimizce helaldir. Diğer
seçenekler haramdır.
2. C) Hırsızlık — Hırsızlık yapmak, İslam'da haram bir davranıştır. Süt, bal ve elma ise helaldir.
3. B) Yapmamız gerekenleri ve kaçınmamız gerekenleri — Helal ve haram, hayatımızın her
alanında bize neyin serbest neyin yasak olduğunu gösteren dini prensiplerdir.
4. 1. Allah'ın adıyla kesilen hayvanlar (koyun, keçi, sığır vb.) 2. Temiz ve faydalı olan sebze ve
meyveler. 3. Süt ve süt ürünleri. 4. Bal.
5. 1. Domuz eti ve ondan yapılmış ürünler. 2. Alkol (içki). 3. Dinimize uygun kesilmeyen veya leş
olan hayvanlar. 4. Kumar oynamak, hırsızlık yapmak gibi haram kazançlar.
6. 1. Helal lokma ile beslenmek hem beden sağlığı hem de manevi huzur verir. 2. Haramdan uzak
durmak, Allah'ın rızasını kazanmamıza yardımcı olur. 3. Toplumda dürüstlük ve güven ortamı
oluşmasını sağlar.
7. Dinen yapılması serbest olan, yenilmesi ve içilmesi caiz olan şeylerdir.
8. Dinen kesinlikle yasaklanmış, uzak durulması gereken davranışlar ve şeylerdir.
9. Haramdır.
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