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Oruc Nedir? Anlami, Farz Olusu ve Hikmeti

Calisma Kagidi

Orug, tan yerinin agarmasindan (imsak) gin batimina (iftar) kadar Allah rizasi icin yeme, icme ve
nefsani isteklerden uzak durmaktir. Farz olusu Bakara Suresi'nde belirtilmis olup, hikmetleri
arasinda nefis terbiyesi, sabir kazanma ve Allah'a yakinlasma bulunur.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi orucu bozmayan durumlardan biridir?
A) Bilerek bir sey yiyip icmek

B) Kasten cima (cinsel iliski) yapmak

C) Dis cektirmek ve olusan kani yutmamak

D) Agiz dolusu kusmak

2. Oruc ibadetinin farz oldugu sure hangisidir?

A) Fatiha Suresi

B) Bakara Suresi

C) Nisa Suresi

D) Maide Suresi

3. Orucun hikmetlerinden biri asagidakilerden hangisi degildir?

A) Nefis terbiyesi
) Sabir ve irade gucunu gelistirme
) Maddi zenginligi artirma
) Saglik acisindan faydalar saglama

. Oruc tutan bir kisi gun icinde neleri yapmaktan kacinmahdir?
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5. Orucun farz olusu hangi ayette belirtilmistir?
6. Orucun birey ve toplum Uzerindeki hikmetleri nelerdir?
7. Tanimla: Orucun so6zlik anlami nedir?

8. Tanimla: Orucun dini (terim) anlami nedir?
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. Tanimla: Orug hangi ayda farz kilinmistir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



B ounlubouniu.com/learn/tr/din-kultu ru/sawm-fasting

Cevap Anahtan

1. C) Dis cektirmek ve olusan kani yutmamak — Dis cektirmek veya gustl abdesti alirken agza su
alip kusmak orucu bozmaz. Ancak agizdaki suyun veya kanin yutulmasi orucu bozar.

2. B) Bakara Suresi — Orucun farz oldugu ayet Bakara Suresi'nde yer almaktadir.

3. C) Maddi zenginligi artirma — Orucun temel hikmetleri arasinda nefis terbiyesi, sabir, sukar,
saghk ve manevi gelisim yer alir; maddi zenginligi artirma dogrudan bir hikmeti degildir.

4. Oruc tutan bir kisi, tan yerinin agarmasindan gin batimina kadar bilerek ve isteyerek bir sey
yiyip icmekten, cinsel iliskiden, kuflr ve yalan gibi kot s6zlerden kacinmalidir.

5. Orucun farz olusu, Kur'an-1 Kerim'de Bakara Suresi'nin 183. ayetinde belirtilmistir: 'Ey iman
edenler! Sizden 6ncekilere farz kilindigi gibi, size de oruc farz kilindi. Umulur ki korunursunuz.'

6. Orucun hikmetleri arasinda nefis terbiyesi, sabir ve irade glcunu gelistirme, fakir ve ihtiyac
sahiplerinin durumunu anlama, sikri artirma, saglik acisindan faydalar ve toplumsal dayanismayi
guclendirme gibi erdemler bulunur.

7. Bir seyden uzak durmak, geri durmak, el cekmek.
8. imsak vaktinden iftar vaktine kadar Allah rizasi icin yeme, icme ve cinsel iliskiden uzak durmak.

9. Ramazan ayinda.

Bounlu

TUum kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya ceuvirir.
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