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Yiyecek ve İçecekler Nedir?
Çalışma Kağıdı

Yiyecek ve içecekler, canlıların yaşamlarını sürdürmeleri için gerekli olan besinlerdir. Dini açıdan
ise helal ve haram oluşları, beslenme adabı ve israf edilmemesi gibi önemli kuralları vardır.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi haram bir yiyecektir?
A) Elma
B) Süt
C) Domuz eti
D) Ekmek
2. Yemek yemeye başlarken ne söylemeliyiz?
A) Elhamdülillah
B) Besmele
C) Allahuekber
D) Maşallah
3. Sofrada tabağımızda yemek bırakmak ne anlama gelir?
A) Cömertlik
B) Bereket
C) İsraf
D) Sağlık
4. Hangi yiyecekler genellikle helal kabul edilir?
5. Beslenme adabı nedir?
6. İsraf neden kötüdür?
7. Tanımla: Helal
8. Tanımla: Haram
9. Tanımla: Beslenme Adabı

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Domuz eti — Domuz eti, dinimizde haram kılınmış bir yiyecektir.
2. B) Besmele — Yemek yemeye başlarken besmele çekmek sünnettir.
3. C) İsraf — Tabağımızda yemek bırakmak, nimetleri israf etmektir.
4. Genellikle Allah'ın adıyla kesilen hayvanların etleri, sebzeler, meyveler ve tahıllar helal kabul
edilir. Ancak domuz eti ve alkol gibi bazı şeyler haramdır.
5. Beslenme adabı, yemek yerken ve içerken uymamız gereken güzel davranışlardır. Örneğin,
besmele çekmek, sağ elle yemek, sofrada israf yapmamak gibi.
6. İsraf, Allah'ın bize verdiği nimetleri boş yere harcamaktır. Bu hem dünyada hem de ahirette
sorumluluğumuzun olduğu bir konudur. Allah israf edenleri sevmez.
7. Dinen yenmesi ve içilmesi serbest olan şeyler.
8. Dinen yenmesi ve içilmesi yasak olan şeyler.
9. Yemek yerken ve içerken uyulması gereken güzel davranışlar.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


