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Suruste Dikkat Dagilmasi Nedir?

Calisma Kagidi

Suriste dikkat dagilmasi, odaklanmayi yoldan ¢eken herhangi bir gérevdir. Arastirmalar gdsteriyor
ki dikkat dagilmis slrUs kaza riskini 4-6 kat artirir, 6zellikle gézler 2 saniyeden fazla yoldan
ayrilinca.

Sorular

1. Dikkat dagilmasi kaza riskini ne kadar arttirir?
A) 1,5 kat

B) 2 kat

C) 4-6 kat

D) Hicbir etki

2. 90 km/s'de dikkat dagiimis 3 saniyede arac¢ ne kadar mesafe gider?
A) 30 m

B) 50 m

C)75m

D) 100 m

3. Surls sirasinda mesajlasma:

A) Sadece geceleri riskli

) Riskli ama yonetilebilir

) Normal sUrlsten 6 kat daha riskli
) Kirmizi isikta yapilirsa guvenli

) Dikkat dagilmasini ortadan kaldirir
) Eller serbest oldugu icin gUvenlidir
) Zihinsel olarak tepki sUresini bozar
D) Kazalarn etkilemez

B
C
D
4, Elde serbest telefon aramalari strls sirasinda:
A
B
C

5. Bir strucd kirmizi isikta beklerken mesaj yaziyor, i1sik yesile donusince hizlaniyor ama
mesajl okumaya devam ediyor.

6. SUrlcl sandwich yiyor ve 90 km/s hizinda kucagina 3 saniye bakiyor.
7. Suricl kayip ve GPS seyrusefer uygulamasini defalarca kontrol ediyor.
8. Tanimla: SUrUste dikkat dagiimasi nedir?

9. Tanimla: Dikkat dagilmasi kaza riskini ne kadar arttirir?

10. Tanimla: Surls sirasinda en tehlikeli dikkat dagilmasi nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) 4-6 kat — Arastirmalar gosteriyor ki dikkat dagilmis siirts kaza riskini 4-6 kat artirir.
2.C) 75 m — 90 km/s = 25 m/sn; 3 sn x 25 m/sn = 75 metre.

3. C) Normal stirGsten 6 kat daha riskli — Mesajlasma gorsel, manuel ve bilissel dagilmayi icerir —
dikkatsiz sUrlsten 23 kat daha riskli.

4. C) Zihinsel olarak tepki suresini bozar — Elde serbest aramalar yine de zihin surtsten uzaklasir;
bilissel dagilma kaza riskini artirir.

5. Isik yesile doner; siritci hala telefon ekranina odaklanmis Bir yayalarin karsi yolu gectigini
goérmuyor Fren yapma tepki suresi 3-5 kat artar Carpisma veya kaza yakini olur

6. 90 km/s'de 3 saniye = 75 metre mesafe kapsami StrlGclinin goézleri tim mesafe boyunca
yoldan ayrilir Bir arac serit degistirdi veya tehlike ortaya ¢ikti Sdrtcu yola bakinca carpismadan
kacinmak imkansiz

7. Her bakis 1-2 saniye; toplam dikkat uzakta = 10+ saniye 90 km/s'de bu 10 saniyede 250 m
kapsami Kesisim, yaya veya trafik degisim goérilmedi Sutrlcl cok gec fark eder; glvenli reaksiyon
imkansiz

8. Yoldan dikkati ceken herhangi bir eylem; farkindaligi ve tepki suresini azaltir.
9. 4-6 kat daha yuksek; 6zellikle gozler 2+ saniye yoldan ayrilirsa.

10. Gorsel dagilma (telefon, yazi); gozleri 2+ sn yoldan cekmek kritiktir.

Bounlu

TUm kartlar, adim adim ¢o6zimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya gevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



