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İçki İçerek Araç Kullanma Nedir?
Çalışma Kağıdı

İçki içerek araç kullanma, BAC yasal limitten yüksek olduğunda (%0,08 tipik) yasadışıdır ve
yaralanma, ölüm, para cezası, hapis ve ehliyeti kaybetme riski taşır.
Sorular
1. Yetişkin sürücü için yasal BAC?
A) %0,08
B) %0,12
C) %0,00
D) %0,20
2. 1 içkiden sonra ayılmak için yaklaşık kaç saat?
A) 15 dakika
B) 30 dakika
C) 1 saat
D) 3 saat
3. İçki içerek araç kullanma en tehlikeli çünkü…
A) pahalıdır
B) tepki süresi ve yargıda bozulma
C) araba motorları arızalanır
D) polis daha hızlı bulur
4. 18 yaş altı sürücülere ne uygulanır?
A) %0,08 sınırı, yetişkinle aynı
B) %0,04 sınırı
C) Sıfır tolerans (%0,00)
D) Sınır yok, sadece 2 içkiden sonra
5. 3 birayı 1 saatte içen 70 kg kişinin BAC'ı = (3 × 0,6 × 5) / 70 ≈ %0,13. Yasal sınır %0,08 —
araç kullanma yasadışı.
6. Sürücü 2 içkiden 3 saat sonra araç kullanır. BAC %0,04 yasal mı?
7. 18 yaş altı için sıfır tolerans: herhangi BAC > %0,00. Genç %0,02 BAC ile suçlanır.
8. Tanımla: Yasal BAC sınırı nedir?
9. Tanımla: İçki içerek araç kullanmanın cezaları nelerdir?
10. Tanımla: Alkol vücutta ne kadar kalır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. A) %0,08 — Çoğu ülke 21+ yaşlı sürücüler için %0,08 limitini uygular.
2. C) 1 saat — Vücut saatte ~1 içki metabolize eder (saatte %0,015 BAC).
3. B) tepki süresi ve yargıda bozulma — Alkol tepki süresini, yargıyı ve motor kontrolünü zayıflatır.
4. C) Sıfır tolerans (%0,00) — Çoğu ülke 18 yaş altı için sıfır tolerans (%0,00) uygular.
5. İçki = 3, Ağırlık = 70 kg, Saat = 1 BAC = (3 × 0,6 × 5) / 70 = 9 / 70 ≈ %0,13 %0,13 > %0,08
(yasadışı)
6. İlk BAC = (2 × 0,6 × 5) / 70 ≈ %0,086 3 saat sonra: %0,086 − (3 × 0,015) ≈ %0,041 %0,041 <
%0,08 (yasal)
7. Yasal sınır (18 yaş altı) = %0,00 Ölçülen BAC = %0,02 %0,02 > %0,00 (ihlal)
8. Çoğu ülkede 21+ yaşlı sürücüler için %0,08; 18 yaş altında = %0,00 (sıfır tolerans).
9. Para cezası, hapis, ehliyeti kaybetme, yaralanma/ölüm riski, artan sigorta.
10. Vücut saatte ~%0,015 BAC'ı metabolize eder; ayılmak için zaman gerekir.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


