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Gunluk Rutinler ve Aktiviteler Nedir?

Calisma Kagidi

GUnlUk rutinler ve aktiviteler, bir kisinin dlzenli olarak yaptigi yinelenen goérevler ve
aliskanhklardir—kalkmak, disleri fircalamak, yemek yemek, calismak, egzersiz yapmak ve yataga
gitmek gibi. GUndelik yasamin iskeletini olustururlar.

Sorular

1. 'Her sabah saat 7:30'da _____ yer.

A) has

B) does

C) makes

D) gets

2. 'Get dressed' ne demek?

A) kiyafet giymisken otur

B) kiyafet giy

C) uyan

D) kahvalti yap

3. 'Her sabah _ dus alirm.’
do

A)
B) make

C) take

D) go

4. Tipik bir uyku 6ncesi rutini hangisi?

A) Kahvaltl yap

B) Disleri fircala, oku, yataga git

C) Spor salonunda egzersiz yap

D) ise git

5. Basit bir gunlUk rutini yaz: 'Saat 7'de uyanirim, sonra..."
6. 'Kahvalti yapmak' ile 'kahvalti yemek' arasinda fark var mi?
7. GUnluk rutin olarak egzersiz yapmayi nasil anlatirsin?
8. Tanimla: Gunlik rutin nedir?

9. Tanimla: ingilizce'de 'uyanmak' nasil denir?

10. Tanimla: Yaygin sabah aktiviteleri?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. A) has — 'Has breakfast' sabah yemegdi yemek icin dogru ifadedir.

2. B) kiyafet giy — 'Get dressed' kiyafetini giymek demektir, genellikle uyaniktan veya dus aldiktan
sonra.

3. C) take — 'Take a shower' dogru ifadedir; 'do' veya 'make' yanlis.

4. B) Disleri fircala, oku, yataga git — Aksam rutini: disleri fircala, oku veya rahatla, sonra yataga
git.

5. Saat 7'de uyanirim. Dislerimi fircalarim ve dus alirrm. Saat 7:30'da kahvalti ederim. Saat 8:30'da
ise/okula giderim. Aksam 5'e kadar calisirim, saat 6'da aksam yemedi yerim, saat 23'te yatarim.

6. Her ikisi ayni anlamda kullanilir baglamda. 'Have breakfast' Britanya ingilizcesinde daha
yaygindir. 'Eat breakfast' de dogru ama 'have' daha dogal gérinlr. Diger yemekler: 6gle yemegi,
aksam yemedi, atistirmalik.

7. 'Her sabah egzersiz yaparim' veya 'Spor salonuna giderim.' '30 dakika kosarim' veya 'Yoga
yapiyorum.' 'Calisirnm’' sivilastiriimis ve yaygin. Zaman belirli olabilir: 'isten 6nce sabah 6'da
egzersiz yaparim.'

8. Her gun yapilan dizenli, aliskanlik haline gelmis aktiviteler: uyanmak, yemek yemek, calismak,
egzersiz yapmak, uyumak.

9. 'Wake up' (fiil + parcacik). 'Saat 7'de uyanirm.'
10. Uyanmalk, disleri fircalamak, dus almak, giyinmek, kahvalti yapmak, ise/okula gitmek.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



