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Vucudumuzdaki Sistemler Nedir?

Calisma Kagidi

Vucudumuzdaki sistemler, organlarimizin bir araya gelerek belirli gorevleri yerine getirdigi calisma
gruplaridir. Bu sistemler sayesinde yasar, hareket eder ve dusiniriz.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi viicudumuzdaki bir sistemin parcasi DEGILDIR?
A) Kalp

B) Ciger

C) Mide

D) Kitap

2. Yedigimiz yiyeceklerin viicudumuz tarafindan kullanilabilir hale gelmesini saglayan sistem
hangisidir?

A) Solunum Sistemi

B) Sindirim Sistemi

C) Sinir Sistemi

D) Dolasim Sistemi

3. Vicudumuzun disaridan gelen uyarilara tepki vermesini saglayan sistem hangisidir?

A) Destek ve Hareket Sistemi
) Bosaltim Sistemi
) Sinir Sistemi
) Solunum Sistemi

. Solunum sistemimiz ne ise yarar?

B

C

D
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5. Sindirim sistemimiz nasil ¢alisir?

6. Hareket etmemizi saglayan sistem hangisidir?

7. Tanimla: Vicudumuzdaki hangi sistem, besinleri parcalayarak enerjiye dénasturar?
8. Tanimla: Nefes alip vermemizi saglayan sistemin adi nedir?
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. Tanimla: Vicudumuzun dik durmasini ve hareket etmesini saglayan iki temel sistem nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. D) Kitap — Kitap bir esya, vicudumuzdaki bir organ veya sistem degildir. Kalp, ciger ve mide
vUicudumuzdaki 6nemli organlardir.

2. B) Sindirim Sistemi — Sindirim sistemi, yiyecekleri parcalayarak vicudun besinleri emmesini
saglar.

3. C) Sinir Sistemi — Sinir sistemi, beyin ve sinir hlicreleri araciligiyla vicudun tim fonksiyonlarini
kontrol eder ve dis etkenlere tepki verir.

4. Solunum sistemi, cigerlerimiz ve nefes borumuz gibi organlarla ¢alisir. Vicudumuza oksijen alip
karbondioksiti disari atmamizi saglar. Yani nefes alip vermemizi saglar!

5. Agzimizdan baslayip mide ve bagirsaklarimiza kadar uzanan sindirim sistemi, yedigimiz
yiyecekleri vicudumuzun kullanabilecedi besinlere donistirir. Bu besinler bize eneriji verir.

6. iskelet ve kas sistemimiz sayesinde hareket edebiliriz. Kemiklerimiz viicudumuza sekil verirken,
kaslarimiz bu kemikleri hareket ettirerek kosmamizi, ziplamamizi saglar.

7. Sindirim Sistemi
8. Solunum Sistemi

9. Destek ve Hareket Sistemi (iskelet ve Kas Sistemi)

Bounlu

TUum kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
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