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Sağlık Sigortası Kapsamı Nedir?
Çalışma Kağıdı

Sağlık sigortası kapsamı, planın ödeyeceği tıbbi hizmetlerin kapsamıdır; önleyici bakım, uzman
ziyaretleri, hastane yatışları ve ilaçlar içerir, muafiyet ve katılım hariç.
Sorular
1. Muafiyetiniz 2.000 TL ve şu ana kadar 1.500 TL ödediyseniz. Doktor ziyareti (maliyet 800
TL). Ödüyorsunüz…
A) 0 TL
B) 500 TL
C) 800 TL
D) 1.300 TL
2. 5.000 TL kişisel harcama limitinize ulaştınız. Hastane yatışı 20.000 TL (anlaşmalı).
Ödüyorsunüz…
A) 5.000 TL
B) 20.000 TL
C) 0 TL
D) 10.000 TL
3. PPO vs. HMO kapsaması: PPO genellikle…
A) Sadece ağ içi doktorlara izin verir
B) Referans olmadan herhangi bir doktora izin verir
C) Sadece önleyici bakım
D) İlaç kapsaması yok
4. Önleyici bakım ziyareti (yıllık kontrol) çoğu plan altında…
A) Kopay gerekli
B) Muafiyet gerekli
C) Tamamen karşılanır (ücretiz)
D) Muafiyete sayılır
5. PPO planınızda 1.000 TL muafiyet, %20 katılım, 5.000 TL kişisel limit vardır. Doktor ziyareti
(anlaşmalı maliyet 500 TL). Ne ödüyorsunuz?
6. Aynı plan. 1.000 TL muafiyeti karşıladıktan sonra acil oda (anlaşmalı 3.000 TL). Ne
ödüyorsunuz?
7. Aynı plan. Tıbbi faturalarınız toplam 8.000 TL (anlaşmalı). Azami kişisel maliyetiniz ne?
8. Tanımla: Sağlık sigortası kapsamı ne içerir?
9. Tanımla: Muafiyet nedir?
10. Tanımla: Kopay nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) 800 TL — Muafiyeti karşılamak için 500 TL daha gerekiyor, kalan 300 TL'de %20 katılım = 60
TL. Toplam 560 TL (yaklaşık 800 TL).
2. C) 0 TL — Kişisel limite ulaşınca sigorta ağ içi maliyetlerin %100'ünü öder.
3. B) Referans olmadan herhangi bir doktora izin verir — PPO daha esnek; HMO ağ içini ve referans
gerektirir.
4. C) Tamamen karşılanır (ücretiz) — ACA önleyici bakımın (tarama, aşı) kopay/muafiyet olmadan
karşılanmasını zorunlu kılar.
5. Toplam maliyetiniz: 500 TL (1.000 TL muafiyete kadar — tam ödersiniz) Sigorta öder: 0 TL Kalan
muafiyet: 500 TL
6. Muafiyet zaten karşılandı. Sizin katılımınız: 3.000 × %20 = 600 TL Sigorta öder: 3.000 × %80 =
2.400 TL Bugüne kadar toplam kişisel: 1.000 + 600 = 1.600 TL (limite kalan: 3.400 TL)
7. Muafiyet: 1.000 TL Kalan: 7.000 TL Kalana katılım: 7.000 × %20 = 1.400 TL Toplam kişisel:
1.000 + 1.400 = 2.400 TL (5.000 limitinden az) Sigorta öder: 8.000 − 2.400 = 5.600 TL
8. Doktor ziyaretleri, hastane yatışları, ilaçlar, önleyici bakım — muafiyet, katılım ve kopay hariç.
9. Sigorta kapsamaya başlamadan önce ödemeniz gereken tutar; örn. 1.000 TL muafiyet = ilk
1.000 TL'yi siz ödersiniz.
10. Her ziyaret için sabit ödediğiniz tutar; örn. doktor ofisinde 25 TL kopay.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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