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Naansh Duygu ifadeleri Nedir?

Calisma Kagidi

Nuansli duygu ifadeleri, ince duygusal ayirimlari yakalan — melankoli vs. GzUnt0, nostalji vs.
pismanlik, belirsizlik — temel duygusal etiketlerin 6tesinde karmasik hisler icin kesin iletisim
saglayan sofistike s6zcukler ve cimleleri.

Sorular

1. 'Endiseli' vs. 'GrkintilG" — hangisi daha yogun?

A) endiseli

B) Grkintuli

C) ayni

D) kosula baglh

2. Mutlu bir gecmis anisini anlatmak icin hangi sézctk uygun?
A) pismanlk

B) nostalji

C) yas

D) melankoli

3. 'Sinirli," 'hayal kirikligina ugramis,' '6fkeli'—yogunluk sirasiyla sirayla::

A) sinirli, hayal kirikhdina ugramis, ofkeli
B) 6fkeli, hayal kirikligina ugramis, sinirli
C) sinirli, 6fkeli, hayal kirikhgina ugramis
D) hayal kirikhigina ugramis, sinirli, 6fkeli

4. 'Universitenin ilk gini nasildi?' sorusuna en iyi niansli cevap:
A) lyi

B) Heyecan ve endise karisimi hissettim

C) Kot

D) Normal

5. Farki belirtin: 'Gzgun,' ‘'melankoli' ve 'umutsuzduk.'

6. NUansi ifade edin: 'Evden ayrilirken mutlu ve UzUntdll hissetti.'
7. Karsilastir: 'Pismanim' vs. 'Bunu icin nostaljik hissediyorum.'

8. Tanimla: Ndansh duygu nedir?

9. Tanimla: 'Mutlu’ ile 'sevincli' arasindaki fark nedir?

10. Tanimla: 'Tath aci'y1 tanimla.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. A) endiseli — 'Endiseli' genel endise; 'Urkiantala' hafif—hafif rahatsizlik ile birseyi bekleme.
2. B) nostalji — 'Nostalji' = gecmise 6zlem ve sefkat. Digerleri bu pozitif-gecmis 6gesinden yoksun.

3. A) sinirli, hayal kirikligina ugramis, o6fkeli — Sinirli (hafif) < hayal kirkligina ugramis (orta) <
ofkeli (yogun).

4. B) Heyecan ve endise karisimi hissettim — Nuansl ifade karmasik duygusal gercekligi yakalar —
heyecan VE sinirlilik birlikte.

5. Uzgliin = temel duygu, genel mutsuzluk. Melankoli = distinceli, siirsel Gzuntd; yansiticl.
Umutsuzduk = umutsuz GzUntd; inang veya enerji kaybi. Her s6zcuk farkh yogunluk ve gikarim
tasir.

6. Temel ifade kesinlik eksik. NtGansli: 'Evden ayrilirken tath aci melankoli yasadi.' 'Tath aci' ve
'melankoli' birlikte karisik duygusal dokuyu yakalar.

7. Pismanlik = yaptigini dilesen, gecmise elestiri ile bakmak. Nostalji = gecmise 6zlem, karisik
duygusal ani. Farkli gecmisler, hafizaya farkl iliskiler.

8. Temel duygusal etiketlerin 6tesine giden, belirli, ince bir hissin tonu.
9. 'Mutlu' temeldir; 'sevingli' coskun, ifade edicidir — daha spesifik yogunluk.

10. Karnisik duygu: alttaki Gzlntl veya pismanlik ile hos.

Bounlu

TUum kartlar, adim adim ¢éztiimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya ceuvirir.
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