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Nüanslı Duygu İfadeleri Nedir?
Çalışma Kağıdı

Nüanslı duygu ifadeleri, ince duygusal ayırımları yakalan — melankoli vs. üzüntü, nostalji vs.
pişmanlık, belirsizlik — temel duygusal etiketlerin ötesinde karmaşık hisler için kesin iletişim
sağlayan sofistike sözcükler ve cümleleri.
Sorular
1. 'Endişeli' vs. 'ürküntülü' — hangisi daha yoğun?
A) endişeli
B) ürküntülü
C) aynı
D) koşula bağlı
2. Mutlu bir geçmiş anısını anlatmak için hangi sözcük uygun?
A) pişmanlık
B) nostalji
C) yas
D) melankoli
3. 'Sinirli,' 'hayal kırıklığına uğramış,' 'öfkeli'—yoğunluk sırasıyla sırayla::
A) sinirli, hayal kırıklığına uğramış, öfkeli
B) öfkeli, hayal kırıklığına uğramış, sinirli
C) sinirli, öfkeli, hayal kırıklığına uğramış
D) hayal kırıklığına uğramış, sinirli, öfkeli
4. 'Üniversitenin ilk günü nasıldı?' sorusuna en iyi nüanslı cevap:
A) İyi
B) Heyecan ve endişe karışımı hissettim
C) Kötü
D) Normal
5. Farkı belirtin: 'üzgün,' 'melankoli' ve 'umutsuzduk.'
6. Nüansı ifade edin: 'Evden ayrılırken mutlu ve üzüntülü hissetti.'
7. Karşılaştır: 'Pişmanım' vs. 'Bunu için nostaljik hissediyorum.'
8. Tanımla: Nüanslı duygu nedir?
9. Tanımla: 'Mutlu' ile 'sevinçli' arasındaki fark nedir?
10. Tanımla: 'Tatlı acı'yı tanımla.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. A) endişeli — 'Endişeli' genel endişe; 'ürküntülü' hafif—hafif rahatsızlık ile birşeyi bekleme.
2. B) nostalji — 'Nostalji' = geçmişe özlem ve şefkat. Diğerleri bu pozitif-geçmiş öğesinden yoksun.
3. A) sinirli, hayal kırıklığına uğramış, öfkeli — Sinirli (hafif) < hayal kırıklığına uğramış (orta) <
öfkeli (yoğun).
4. B) Heyecan ve endişe karışımı hissettim — Nüanslı ifade karmaşık duygusal gerçekliği yakalar —
heyecan VE sinirlilik birlikte.
5. Üzgün = temel duygu, genel mutsuzluk. Melankoli = düşünceli, şiirsel üzüntü; yansıtıcı.
Umutsuzduk = umutsuz üzüntü; inanç veya enerji kaybı. Her sözcük farklı yoğunluk ve çıkarım
taşır.
6. Temel ifade kesinlik eksik. Nüanslı: 'Evden ayrılırken tatlı acı melankoli yaşadı.' 'Tatlı acı' ve
'melankoli' birlikte karışık duygusal dokuyu yakalar.
7. Pişmanlık = yaptığını dilesen, geçmişe eleştiri ile bakmak. Nostalji = geçmişe özlem, karışık
duygusal anı. Farklı geçmişler, hafızaya farklı ilişkiler.
8. Temel duygusal etiketlerin ötesine giden, belirli, ince bir hissin tonu.
9. 'Mutlu' temeldir; 'sevinçli' coşkun, ifade edicidir — daha spesifik yoğunluk.
10. Karışık duygu: alttaki üzüntü veya pişmanlık ile hoş.
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