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GMAT Okuduğunu Anlama: Başlıca Fikir
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Başlıca Fikir, metnin genelinde yazarın iletmek istediği ana mesaj veya temel argümandır.
Genellikle ilk veya son cümlede yer alır ancak tüm metni kapsayacak şekilde düşünülmelidir.
Sorular
1. Aşağıdaki GMAT Okuduğunu Anlama sorusunda, genellikle ilk adım ne olmalıdır?
A) Tüm seçenekleri dikkatlice okumak
B) Paragrafı hızlıca taramak
C) Paragrafı bir kez dikkatlice okumak ve ana temayı anlamaya çalışmak
D) Soru kökünü ezberlemek
2. Bir paragrafta ana fikir genellikle aşağıdakilerden hangisiyle ifade edilir?
A) Sadece tek bir örnekle
B) Yazarın kişisel görüşüyle
C) Metnin ana argümanını veya temel mesajını özetleyen bir cümleyle
D) Gereksiz detaylarla
3. Başlıca Fikir sorularında, seçenekleri elerken en çok nelere dikkat edilmelidir?
A) En uzun seçeneğe
B) Metinde doğrudan bahsedilen kelimeleri içeren seçeneğe
C) Metnin kapsamını daraltan veya aşırı genelleme yapan seçeneklere
D) En kısa seçeneğe
4. Aşağıdaki paragrafta (varsayımsal) ana fikir nedir?

'Küresel ısınma, gezegenimiz için ciddi

bir tehdit oluşturmaktadır. Bilim insanları, artan sera gazı emisyonlarının sıcaklık artışına ve
deniz seviyelerinin yükselmesine neden olduğunu kesin olarak belirtiyor. Bu durum,
ekosistemleri bozmakta ve aşırı hava olaylarının sıklığını artırmaktadır. Bu nedenle, acil ve
kapsamlı önlemler alınması gerekmektedir.'
5. Which of the following statements best expresses the main idea of the following passage
(hypothetical)?

'While social media offers unprecedented connectivity, its pervasive nature

can lead to detrimental effects on mental well-being. Studies indicate a correlation between
excessive social media use and increased rates of anxiety and depression, particularly among
adolescents. The constant comparison with curated online personas and the fear of missing
out (FOMO) contribute to these negative outcomes. Therefore, mindful usage and digital
detox periods are crucial for maintaining psychological balance.'
6. Tanımla: Başlıca Fikir Nedir?
7. Tanımla: Başlıca Fikir Nerede Bulunur?
8. Tanımla: Başlıca Fikri Belirlerken Ne Yapılmalı?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
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Cevap Anahtarı
1. C) Paragrafı bir kez dikkatlice okumak ve ana temayı anlamaya çalışmak — Başlıca fikir
sorularında, metnin genel anlamını kavramak için ilk okuma esnasında ana temayı anlamaya
odaklanmak en etkili stratejidir.
2. C) Metnin ana argümanını veya temel mesajını özetleyen bir cümleyle — Ana fikir, metnin özünü
yakalayan ve yazarın iletmek istediği temel mesajı taşıyan bir ifadedir.
3. C) Metnin kapsamını daraltan veya aşırı genelleme yapan seçeneklere — Doğru ana fikir
seçeneği metnin tamamını kapsar. Çok dar veya çok geniş ifadeler genellikle yanlıştır.
4. 1. Paragrafın ilk cümlesine dikkat edin: 'Küresel ısınma, gezegenimiz için ciddi bir tehdit
oluşturmaktadır.' Bu güçlü bir başlangıç. 2. Metnin devamında bu tehdidin nedenleri (sera gazları,
sıcaklık artışı, deniz seviyesi yükselmesi) ve sonuçları (ekosistem bozulması, aşırı hava olayları)
açıklanıyor. 3. Son cümleye bakın: 'Bu nedenle, acil ve kapsamlı önlemler alınması gerekmektedir.'
Bu, tehdidin ciddiyetini vurguluyor ve bir eylem çağrısı yapıyor. 4. Tüm bu unsurları bir araya
getirdiğimizde, ana fikir küresel ısınmanın ciddi bir tehdit olduğu ve acil önlem gerektirdiğidir.
5. 1. Identify the core topic: Social media's impact on mental well-being. 2. Look for the central
argument: Excessive use has detrimental effects (anxiety, depression). 3. Note the contributing
factors: Comparison, FOMO. 4. Recognize the proposed solution/conclusion: Mindful usage and
digital detox are crucial. 5. Synthesize these points: The main idea is that despite its connectivity
benefits, excessive social media use negatively impacts mental health, necessitating mindful
engagement and breaks.
6. Metnin ana mesajı veya yazarın temel argümanıdır.
7. Genellikle ilk veya son cümlede, ancak tüm metni kapsar.
8. Metnin tamamını oku, anahtar kelimeleri ve tekrar eden temaları not al.
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