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GMAT Okudugunu Anlama: Baslica Fikir
Nedir?

Calisma Kagidi

Baslica Fikir, metnin genelinde yazarin iletmek istedigi ana mesaj veya temel argimandir.
Genellikle ilk veya son cimlede yer alir ancak tim metni kapsayacak sekilde distntlmelidir.

Sorular

1. Asagidaki GMAT Okudugunu Anlama sorusunda, genellikle ilk adim ne olmalidir?

A) Tum secenekleri dikkatlice okumak

B) Paragrafi hizlica taramak

C) Paragrafi bir kez dikkatlice okumak ve ana temay! anlamaya calismak
D) Soru kokunu ezberlemek

2. Bir paragrafta ana fikir genellikle asagidakilerden hangisiyle ifade edilir?

A) Sadece tek bir érnekle

B) Yazarin kisisel gorusuyle

C) Metnin ana argimanini veya temel mesajini 6zetleyen bir cimleyle
D) Gereksiz detaylarla

3. Baslica Fikir sorularinda, secenekleri elerken en ¢ok nelere dikkat edilmelidir?

A) En uzun secenege

B) Metinde dogrudan bahsedilen kelimeleri iceren secenege

C) Metnin kapsamini daraltan veya asiri genelleme yapan seceneklere
D) En kisa secenege

4. Asagidaki paragrafta (varsayimsal) ana fikir nedir?
bir tehdit olusturmaktadir. Bilim insanlari, artan sera gazi emisyonlarinin sicaklik artisina ve
deniz seviyelerinin yukselmesine neden oldugunu kesin olarak belirtiyor. Bu durum,

kst mIarhBogeRiganimasiEimidplaylarninin sikligini artirmaktadir. Bu nedenle, acil ve
kapsamli 6nlemler alinmasi gerekmektedir.'

5. Which of the following statements best expresses the main idea of the following passage
(hypothetical)?

can lead to detrimental effects on mental well-being. Studies indicate a correlation between
excessive social media use and increased rates of anxiety and depression, particularly among
agairsserist M bHERt HREcEROM MitBoHHSERT B 188 RafsQH 98 areue fear of missing
out (FOMO) contribute to these negative outcomes. Therefore, mindful usage and digital
detox periods are crucial for maintaining psychological balance.'

6. Tanimla: Baslica Fikir Nedir?
7. Tanimla: Baslica Fikir Nerede Bulunur?

8. Tanimla: Baslica Fikri Belirlerken Ne Yapilmali?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
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Cevap Anahtan

1. C) Paragrafi bir kez dikkatlice okumak ve ana temayi anlamaya calismak — Baslica fikir
sorularinda, metnin genel anlamini kavramak icin ilk okuma esnasinda ana temayi anlamaya
odaklanmak en etkili stratejidir.

2. C) Metnin ana argumanini veya temel mesajini 6zetleyen bir cimleyle — Ana fikir, metnin 6zinu
yakalayan ve yazarin iletmek istedigi temel mesaji tasiyan bir ifadedir.

3. C) Metnin kapsamini daraltan veya asiri genelleme yapan seceneklere — Dogru ana fikir
secene@i metnin tamamini kapsar. Cok dar veya cok genis ifadeler genellikle yanlstir.

4. 1. Paragrafin ilk cimlesine dikkat edin: 'Klresel isinma, gezegenimiz icin ciddi bir tehdit
olusturmaktadir.' Bu gucla bir baslangic. 2. Metnin devaminda bu tehdidin nedenleri (sera gazlari,
sicaklik artisi, deniz seviyesi ylkselmesi) ve sonuclari (ekosistem bozulmasi, asiri hava olaylar)
aciklaniyor. 3. Son cimleye bakin: 'Bu nedenle, acil ve kapsamli 6nlemler alinmasi gerekmektedir.'
Bu, tehdidin ciddiyetini vurguluyor ve bir eylem cagrisi yapiyor. 4. TUm bu unsurlari bir araya
getirdigimizde, ana fikir kiresel iIsinmanin ciddi bir tehdit oldugu ve acil 6nlem gerektirdigidir.

5. 1. Identify the core topic: Social media's impact on mental well-being. 2. Look for the central
argument: Excessive use has detrimental effects (anxiety, depression). 3. Note the contributing
factors: Comparison, FOMO. 4. Recognize the proposed solution/conclusion: Mindful usage and
digital detox are crucial. 5. Synthesize these points: The main idea is that despite its connectivity
benefits, excessive social media use negatively impacts mental health, necessitating mindful
engagement and breaks.

6. Metnin ana mesaji veya yazarin temel argumanidir.
7. Genellikle ilk veya son cimlede, ancak tim metni kapsar.

8. Metnin tamamini oku, anahtar kelimeleri ve tekrar eden temalari not al.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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