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Sovyetler Birliği'nin Çöküşü ve Soğuk
Savaşın Sonu
Çalışma Kağıdı

Sovyetler Birliği'nin çöküşü, siyasi, ekonomik ve sosyal sorunların birikimi sonucu meydana gelmiş
olup, Soğuk Savaş'ın sona ermesiyle iki kutuplu dünya düzeni son bulmuştur.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi Sovyetler Birliği'nin çöküşüne katkıda bulunan iç faktörlerden biri
değildir?
A) Ekonomik verimsizlik
B) Ulusal ayrılıkçı hareketler
C) Dış baskıların artması
D) Siyasi reform ihtiyacı
2. Mihail Gorbaçov'un reform politikaları hangileridir?
A) Glasnost ve Perestroyka
B) Stalinizm ve Komünizm
C) Demokratikleşme ve Liberalizm
D) Sovyetleşme ve Merkezileşme
3. Soğuk Savaş'ın sona ermesiyle hangi dünya düzeni hakim olmuştur?
A) Çok kutuplu dünya
B) İki kutuplu dünya
C) Tek kutuplu dünya
D) Kutuplaşmamış dünya
4. Sovyetler Birliği'nin dağılmasına yol açan temel iç nedenler nelerdir?
5. Soğuk Savaş'ın sona ermesinin küresel etkileri neler olmuştur?
6. Mihail Gorbaçov'un 'Glasnost' ve 'Perestroyka' politikalarının Sovyetler Birliği'nin
çöküşündeki rolü nedir?
7. Tanımla: Glasnost Nedir?
8. Tanımla: Perestroyka Nedir?
9. Tanımla: Berlin Duvarı'nın Yıkılış Tarihi
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Cevap Anahtarı
1. C) Dış baskıların artması — Dış baskılar Soğuk Savaş'ın bir parçası olsa da, çöküşün temel
nedenleri daha çok içsel sorunlardır.
2. A) Glasnost ve Perestroyka — Glasnost (açıklık) ve Perestroyka (yeniden yapılanma),
Gorbaçov'un reform politikalarıdır.
3. C) Tek kutuplu dünya — SSCB'nin dağılmasıyla ABD tek süper güç olarak öne çıkmış ve tek
kutuplu bir dünya düzeni oluşmuştur.
4. 1. Ekonomik durgunluk ve verimsizlik. 2. Ulusal kimliklerin güçlenmesi ve ayrılıkçı hareketler. 3.
Siyasi baskı ve reform ihtiyacı. 4. Afganistan Savaşı gibi dış müdahalelerin getirdiği yük.
5. 1. Amerika Birleşik Devletleri'nin tek süper güç olarak öne çıkması. 2. Avrupa'da yeni devletlerin
kurulması ve NATO'nun genişlemesi. 3. Demokratikleşme hareketlerinin yaygınlaşması. 4. Yeni
güvenlik sorunlarının ortaya çıkması.
6. 1. Glasnost (açıklık), eleştirilere alan açarak mevcut sorunların daha görünür hale gelmesini
sağladı. 2. Perestroyka (yeniden yapılanma), ekonomik reform girişimlerinin yetersiz kalması ve
karmaşa yaratmasıyla olumsuz etki yarattı. 3. Bu politikalar, kontrolsüz bir değişim sürecini
tetikleyerek çöküşü hızlandırdı.
7. Sovyetler Birliği'nde Mihail Gorbaçov tarafından başlatılan, siyasi ve sosyal hayatta açıklık ve
şeffaflığı savunan politika.
8. Sovyetler Birliği'nde Mihail Gorbaçov tarafından başlatılan, ekonomiyi yeniden yapılandırmayı
amaçlayan reform politikası.
9. 9 Kasım 1989

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


