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Yapılandırmacılık Teorisi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Yapılandırmacılık, uluslararası ilişkilerde aktörlerin kimliklerinin, çıkarlarının ve hatta sistemin
kendisinin sosyal etkileşimler, paylaşılan anlamlar ve normlar aracılığıyla şekillendiğini öne süren
bir teoridir. Devletlerin davranışları, onların ne oldukları ve ne istedikleri konusundaki kolektif
anlayışlara bağlıdır.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi Yapılandırmacılık teorisinin temel bir unsuru değildir?
A) Sosyal etkileşimler
B) Paylaşılan anlamlar ve normlar
C) Materyalist güç dengeleri
D) Kimliklerin inşası
2. Yapılandırmacılığa göre, bir devletin çıkarları nasıl belirlenir?
A) Sadece coğrafi konumuyla
B) Sadece askeri gücüyle
C) Kimliği ve diğer aktörlerle olan etkileşimleriyle
D) Tarihsel olarak değişmezdir
3. Uluslararası normların devletler üzerindeki etkisi Yapılandırmacılık tarafından nasıl
açıklanır?
A) Normlar devletlerin davranışlarını zorla belirler.
B) Normlar, devletlerin kimliklerini ve dolayısıyla davranışlarını şekillendiren sosyal süreçlerdir.
C) Normlar, devletlerin materyalist çıkarları karşısında önemsizdir.
D) Normlar sadece büyük güçler tarafından dikte edilir.
4. Soğuk Savaş sonrası Rusya'nın kimlik ve çıkar değişimini Yapılandırmacılık nasıl açıklar?
5. Uluslararası normların (örneğin insan hakları) devletlerin davranışlarını nasıl etkilediğini
Yapılandırmacılık nasıl yorumlar?
6. Tanımla: Yapılandırmacılığın temel savı nedir?
7. Tanımla: Yapılandırmacılığa göre uluslararası sistemin doğası nedir?
8. Tanımla: Yapılandırmacılıkta 'kimlik' neden önemlidir?
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Cevap Anahtarı
1. C) Materyalist güç dengeleri — Yapılandırmacılık, uluslararası ilişkileri anlamak için materyalist
güç dengelerinden ziyade sosyal ve kültürel faktörlere odaklanır.
2. C) Kimliği ve diğer aktörlerle olan etkileşimleriyle — Yapılandırmacılık, devletlerin çıkarlarının
sabit olmadığını, kimliklerinin ve sosyal etkileşimlerinin bir sonucu olarak zamanla değişebileceğini
savunur.
3. B) Normlar, devletlerin kimliklerini ve dolayısıyla davranışlarını şekillendiren sosyal süreçlerdir.
— Yapılandırmacılık, normların devletler tarafından içselleştirilip kimliklerinin bir parçası haline
gelerek davranışlarını etkilediğini öne sürer.
4. 1. Sovyetler Birliği'nin dağılmasıyla Rusya'nın kimliği belirsizleşmiştir. 2. Batı ile etkileşimler,
Rusya'nın kendisini 'Batı'dan farklı' veya 'Batı'ya karşı' olarak tanımlamasına yol açmıştır. 3. Bu
yeni kimlik, Rusya'nın dış politikasında ve çıkarlarının yeniden şekillenmesinde etkili olmuştur.
5. 1. İnsan hakları gibi normlar, başlangıçta soyut olabilir. 2. Devletler ve uluslararası kuruluşlar
aracılığıyla bu normlar yayılır ve tartışılır. 3. Zamanla, devletler bu normları içselleştirerek kendi
kimliklerinin bir parçası haline getirebilir ve davranışlarını buna göre ayarlayabilirler.
6. Aktörlerin kimlikleri ve çıkarları sosyal etkileşimlerle inşa edilir.
7. Materyalist değil, sosyal olarak inşa edilmiştir.
8. Kimlik, aktörlerin çıkarlarını ve dolayısıyla davranışlarını belirler.
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