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Uluslararası Hukukta İnsan Hakları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Uluslararası hukukta insan hakları, devletlerin vatandaşlarına karşı yükümlülüklerini belirleyen,
evrensel geçerliliği olan ve tüm bireylerin onurlu bir yaşam sürmesini güvence altına alan haklar
bütünüdür.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi uluslararası insan hakları hukukunun temel ilkelerinden biri
DEĞİLDİR?
A) Evrensellik
B) Ayrım Gözetmeme
C) Devlet Egemenliği Önceliği
D) Bölünemezlik
2. İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi (UDHR) hangi tarihte kabul edilmiştir?
A) 1945
B) 1948
C) 1966
D) 1976
3. Hangi uluslararası sözleşme, çalışma hakkı ve sağlık hakkı gibi ekonomik ve sosyal hakları
güvence altına alır?
A) ICCPR
B) UDHR
C) ICESCR
D) CEDAW
4. Uluslararası insan hakları hukukunun temel kaynakları nelerdir?
5. Uluslararası insan hakları hukukunun temel ilkeleri nelerdir?
6. Uluslararası İnsan Hakları Hukuku'nun devletler üzerindeki bağlayıcılığı nasıl sağlanır?
7. Tanımla: İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi (UDHR)
8. Tanımla: Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararası Sözleşmesi (ICCPR)
9. Tanımla: Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Uluslararası Sözleşmesi (ICESCR)
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Cevap Anahtarı
1. C) Devlet Egemenliği Önceliği — Devlet egemenliği önemlidir ancak insan hakları ihlallerinde
uluslararası müdahalenin önünü açan ilkeler de bulunur. İnsan hakları, devlet egemenliğinin
mutlak olmadığı alanlardır.
2. B) 1948 — İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi, 10 Aralık 1948 tarihinde Birleşmiş Milletler
Genel Kurulu tarafından kabul edilmiştir.
3. C) ICESCR — Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Uluslararası Sözleşmesi (ICESCR), bu hakları
korumaktadır. ICCPR medeni ve siyasi hakları, CEDAW kadın haklarını korur.
4. 1. Birleşmiş Milletler Antlaşması ve İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi (UDHR). 2. Medeni ve
Siyasi Haklar Uluslararası Sözleşmesi (ICCPR) ve Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Uluslararası
Sözleşmesi (ICESCR). 3. Diğer uluslararası sözleşmeler (örn. İşkenceye Karşı Sözleşme, Kadınlara
Karşı Ayrımcılığı Önleme Sözleşmesi) ve bölgesel insan hakları anlaşmaları.
5. 1. Evrensellik: Haklar tüm insanlar içindir. 2. Bölünemezlik ve Bütünlük: Tüm haklar eşittir ve
birbirine bağlıdır. 3. Ayrım Gözetmeme: Irk, din, cinsiyet vb. ayrımı yapılmaksızın uygulanır. 4.
Devlet Sorumluluğu: Devletler bu hakları korumak ve güvence altına almakla yükümlüdür.
6. 1. Uluslararası Antlaşmalar: Devletlerin taraf olduğu sözleşmelerle yükümlülük altına girmesi. 2.
Uluslararası Gözetim Mekanizmaları: BM İnsan Hakları Komitesi gibi organların raporlama ve
inceleme yetkileri. 3. Uluslararası Yargı Yolları: Uluslararası Ceza Mahkemesi gibi mahkemelerin
insan hakları ihlallerini yargılaması.
7. 10 Aralık 1948'de kabul edilen, tüm insanlar için temel hak ve özgürlükleri tanımlayan tarihi bir
belgedir.
8. Bireylerin yaşam hakkı, özgürlük ve güvenlik hakkı, adil yargılanma hakkı gibi medeni ve siyasi
haklarını korur.
9. Bireylerin çalışma hakkı, sağlık hakkı, eğitim hakkı gibi ekonomik, sosyal ve kültürel haklarını
güvence altına alır.
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