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Uluslararası İlişkilerde Realizm Teorisi
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Realizm, uluslararası ilişkilerin temel aktörlerinin devletler olduğunu ve bu devletlerin kendi
güvenlik ve çıkarlarını maksimize etmeye çalıştığı bir anarşik sistemde faaliyet gösterdiğini
savunan bir teoridir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi Realizm'in temel bir varsayımı DEĞİLDİR?
A) Uluslararası sistemde anarşi vardır.
B) Devletler uluslararası ilişkilerin temel aktörleridir.
C) Devletler işbirliğine yatkındır ve bunu önceliklendirir.
D) Devletler kendi çıkarlarını ve güvenliklerini maksimize etmeye çalışır.
2. Realizm'e göre devletlerin uluslararası alandaki temel amacı nedir?
A) Uluslararası barışı sağlamak
B) Kendi güvenliklerini ve ulusal çıkarlarını maksimize etmek
C) Küresel eşitliği tesis etmek
D) İnsani değerleri yaygınlaştırmak
3. Realizm'deki 'güç dengesi' kavramı neyi ifade eder?
A) Devletlerin askeri güçlerini eşit paylaşması.
B) En güçlü devletin diğerlerini yönetmesi.
C) Devletlerin, kendilerine tehdit oluşturan bir gücün yükselişini engellemek için diğer devletlerle
ittifaklar kurması.
D) Uluslararası örgütlerin gücünün artması.
4. Soğuk Savaş Dönemi'nde ABD ve SSCB arasındaki nükleer silahlanma yarışı Realizm ile
nasıl açıklanır?
5. Bir devletin ittifaklar kurma stratejisi Realizm çerçevesinde nasıl yorumlanır?
6. Küreselleşme çağında Realizm'in devletlerin egemenliği konusundaki yaklaşımı nedir?
7. Tanımla: Realizm'in temel varsayımı nedir?
8. Tanımla: Devletlerin temel motivasyonu nedir?
9. Tanımla: Realizm'de güç ne anlama gelir?
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Cevap Anahtarı
1. C) Devletler işbirliğine yatkındır ve bunu önceliklendirir. — Realizm, devletlerin işbirliğinden çok
kendi çıkarlarını ve güvenliklerini önceliklendirdiğini savunur. İşbirliği olsa bile genellikle çıkar
temellidir ve geçicidir.
2. B) Kendi güvenliklerini ve ulusal çıkarlarını maksimize etmek — Realizm teorisi, devletlerin
temel motivasyonunun kendi güvenliklerini ve ulusal çıkarlarını güvence altına almak ve artırmak
olduğunu vurgular.
3. C) Devletlerin, kendilerine tehdit oluşturan bir gücün yükselişini engellemek için diğer
devletlerle ittifaklar kurması. — Güç dengesi, devletlerin kendilerinden daha güçlü bir devletin
veya devletler grubunun hakimiyet kurmasını engellemek amacıyla oluşturduğu ittifaklar sistemini
ifade eder.
4. 1. Güvenlik İkilemi: Her iki süper gücün de diğerinin nükleer kapasitesini kendi güvenliği için
tehdit olarak görmesi. 2. Güç Dengesi: Her iki tarafın da karşı tarafın gücünü dengelemek için
kendi askeri kapasitesini artırma çabası. 3. Anarşi: Uluslararası sistemde merkezi bir otoritenin
olmaması, devletleri kendi güvenliklerini sağlama konusunda yalnız bırakmıştır.
5. 1. Güvenlik Arayışı: Devletler, tek başlarına başa çıkamayacakları tehditlere karşı koymak için
ittifaklar kurarlar. 2. Güç Optimizasyonu: İttifaklar, devletlerin kaynaklarını birleştirerek kolektif
savunma veya saldırı kapasitesini artırmasını sağlar. 3. Çıkara Dayalı İlişkiler: İttifaklar genellikle
geçicidir ve devletlerin değişen çıkarlarına göre yeniden şekillenebilir.
6. 1. Devlet Merkezlilik: Realizm, küreselleşme gibi olgulara rağmen devletlerin hala en önemli
aktörler olduğunu savunur. 2. Egemenlik Vurgusu: Devletler, uluslararası normlar veya kuruluşlar
tarafından egemenliklerine müdahale edilmesinden kaçınır. 3. Ulusal Çıkarlar: Küreselleşme,
devletlerin ulusal çıkarlarını koruma ve artırma çabalarını engellemez, aksine bu çabaları
şekillendirebilir.
7. Uluslararası sistem anarşiktir ve devletler temel aktörlerdir.
8. Güvenliklerini ve ulusal çıkarlarını maksimize etmek.
9. Askeri kapasite, ekonomik güç ve diplomatik etki gibi unsurları içeren bir kavramdır.
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