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Gerilme ve Şekil Değiştirme Nedir?
Çalışma Kağıdı

Gerilme, birim kesit alanına düşen kuvvettir: σ = F/A (Pa veya MPa cinsinden); şekil değiştirme ise
boy değişiminin başlangıç boyuna oranıdır: ε = ΔL/L (birimsizdir).

ε = Δ L/L₀
ε = şekil değiştirme (boyutsuz)
Δ L = uzama (m)
L₀ = orijinal uzunluk (m)
Sorular
1. 500 mm² kesit alanına 50.000 N kuvvet etkiyor. Gerilme kaçtır?
A) 10 MPa
B) 100 MPa
C) 1000 MPa
D) 25 MPa
2. Şekil değiştirmenin birimi nedir?
A) Pascal
B) Newton
C) Birimsiz
D) Newton-metre
3. Gerilme-şekil değiştirme eğrisinde akma noktasında ne olur?
A) Malzeme kırılır
B) Kalıcı (plastik) deformasyon başlar
C) Gerilme sıfır olur
D) Malzeme aniden rijitleşir
4. Elastisite (Young) modülü nasıl tanımlanır?
A) F × A
B) Elastik bölgede σ / ε
C) ΔL / L
D) F / ε
5. Kesit alanı 500 mm² olan bir çelik çubuğa 50.000 N eksenel kuvvet etkiyor. Normal
gerilmeyi bulun.
6. 2 m uzunluğundaki bir çubuk yük altında 4 mm uzuyor. Şekil değiştirmeyi bulun.
7. Kesit alanı 200 mm² olan bir cıvatanın gerilmesi 150 MPa'yı geçmemeli. İzin verilen
maksimum kuvveti bulun.
8. Tanımla: Gerilme formülü nedir?
9. Tanımla: Şekil değiştirme formülü nedir?
10. Tanımla: Gerilme-şekil değiştirme eğrisinin elastik bölgesi nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) 100 MPa — σ = F/A = 50000/500 = 100 MPa.
2. C) Birimsiz — Şekil değiştirme bir uzunluk oranıdır (ΔL/L), bu yüzden birimi yoktur.
3. B) Kalıcı (plastik) deformasyon başlar — Akma noktasından sonra deformasyon artık tam olarak
geri dönüşümlü değildir.
4. B) Elastik bölgede σ / ε — E = σ/ε, doğrusal elastik kısmın eğimini yani malzemenin rijitliğini
tanımlar.
5. σ = F / A σ = 50000 / 500 = 100 N/mm² σ = 100 MPa
6. ε = ΔL / L ΔL = 0,004 m, L = 2 m ε = 0,004 / 2 = 0,002 (%0,2)
7. σ = F / A → F = σ × A F = 150 N/mm² × 200 mm² F = 30000 N = 30 kN
8. σ = F/A — uygulanan kuvvetin kesit alanına bölünmesiyle bulunur, pascal (Pa) veya megapascal
(MPa) cinsinden ölçülür.
9. ε = ΔL/L — boy değişiminin başlangıç boyuna oranıdır; birimi yoktur.
10. Gerilmenin şekil değiştirmeyle orantılı olduğu (Hooke yasası) ve yük kaldırıldığında
malzemenin eski haline döndüğü başlangıç doğrusal kısımdır.
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