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Akut Abdomen Nedir?

Calisma Kagidi

Akut abdomen, acil cerrahi mudahale gerektirebilen, siddetli karin agrisi ile ortaya cikan bir klinik
tablodur. Tanisal incelemeler ve hizli tedavi stratejileri ile yonetilir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi akut abdomen icin tipik bir semptom degildir?

A) Ani baslayan siddetli karin agrisi
Bulanti ve kusma

Kroniklesmis ve aralikli karin agrisi
Ates ve titreme

—_ ~— ~— ~—
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C
D

2. Akut apandisitte agri genellikle ilk olarak nerede baslar ve nereye yayilir?
A) Sag Ust kadran, gdbek cevresine

Sol alt kadran, sirta

Gobek cevresi, sag alt kadran

Epigastrium, sol Ust kadrana

—_ ~— ~— ~—
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3. Akut batin hastasinda hizla sivi replasmani neden 6nemlidir?
A) Agriyl azaltmak icin

) Kan basincini yukseltmek ve hipovolemiyi dnlemek icin

) Antibiyotiklerin daha hizli etki etmesi icin

) idrar cikisini artirmak icin

B
C
D
4. Akut apandisit tanisi nasil konulur?

5. Akut batin hastasinda ilk ydnetim adimlari nelerdir?
6. Tanimla: Akut Abdomen Tanimi

7. Tanimla: Peritonit Belirtileri

8. Tanimla: En Sik Gorulen Akut Abdomen Nedenleri

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Kroniklesmis ve aralikh karin agrisi — Ani baslayan siddetli karin agrisi akut abdomenin
anahtar semptomudur. Kroniklesmis ve aralikli agri genellikle akut bir durumdan ziyade kronik bir
hastaligi isaret eder.

2. C) Gobek cevresi, sag alt kadran — Apandisit agrisi tipik olarak baslangicta gobek cevresinde
baslar ve daha sonra sag alt kadrana yerlesir.

3. B) Kan basincini yikseltmek ve hipovolemiyi dnlemek icin — Siddetli agri, kusma ve
inflamasyona bagli sivi kayiplari hipovolemiye yol acabilir. IV sivi replasmani dolasimi stabilize
etmek icin kritiktir.

4. Hastanin detayli anamnezi alinir (agrinin yeri, karakteri, siresi, eslik eden semptomlar).,Fizik
muayenede hassasiyet, defans, rebound bulgulari aranir.,Laboratuvar testleri (tam kan sayimi,
CRP) istenir.,Goruntuleme yontemleri (ultrasonografi, bilgisayarli tomografi) kullanilir.

5. Hasta stabilize edilir (hava yolu, solunum, dolasim kontrol(i).,intravenéz sivi replasmani
baslanir.,Agri kontroll saglanir.,Gerekli laboratuvar testleri ve goriintillemeler istenir.,Cerrahi
konsultasyonu yapilir.

6. Ani baslayan ve acil mtdahale gerektiren siddetli karin agrisi.
7. Hassasiyet, defans, rebound (yansima) bulgulari.

8. Apandisit, kolesistit, perforasyon, intestinal obstriksiyon, pankreatit.
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