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Bilier Tıkanıklık ve Safra Taşı Hastalığı
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Bilier tıkanıklık, safra kesesi veya safra kanallarında oluşan taşlar, tümörler veya iltihaplar
nedeniyle safra akışının kesintiye uğramasıdır. Safra taşı hastalığı ise bu tıkanıklığın en yaygın
sebebidir ve sarılık, enfeksiyon gibi belirtilerle kendini gösterebilir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi bilier tıkanıklığın en sık görülen nedenidir?
A) Safra kesesi polipleri
B) Safra taşları
C) Pankreas tümörleri
D) Karaciğer sirozu
2. Safra taşı hastalığının belirtisi olmayan aşağıdakilerden hangisidir?
A) Sarılık
B) Sağ üst kadran ağrısı
C) İdrar renginde koyulaşma
D) Nefes darlığı
3. Safra taşı hastalığının yol açabileceği ciddi bir komplikasyon aşağıdakilerden hangisidir?
A) Mide ülseri
B) Apandisit
C) Pankreatit
D) Böbrek taşı
4. Safra taşları nasıl oluşur ve tıkanıklığa yol açar?
5. Bilier tıkanıklığın belirtileri nelerdir?
6. Safra taşı hastalığı hangi komplikasyonlara yol açabilir?
7. Tanımla: Bilier Tıkanıklık Nedir?
8. Tanımla: Safra Taşı Hastalığı Nedir?
9. Tanımla: En Sık Görülen Belirti Nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

Bounlubounlu.com/learn/tr/medicine/biliary-obstruction

Cevap Anahtarı
1. B) Safra taşları — Safra taşları, safra yollarında tıkanıklığa neden olan en yaygın faktördür.
2. D) Nefes darlığı — Nefes darlığı, safra taşı hastalığının tipik bir belirtisi değildir.
3. C) Pankreatit — Pankreatit (pankreas iltihabı), safra taşlarının ana safra kanalını tıkaması sonucu
ortaya çıkabilen ciddi bir komplikasyondur.
4. Safra kesesinde bulunan kolesterol, bilirubin veya tuzların aşırı yoğunlaşmasıyla safra taşları
oluşur. Bu taşlar safra kesesinden ana safra kanalına geçtiğinde, kanalın dar veya tamamen
tıkanmasına neden olarak safra akışını engeller.
5. En belirgin belirti sarılıktır (göz akı ve ciltte sararma). Bunun yanı sıra sağ üst karın ağrısı,
bulantı, kusma, idrar renginde koyulaşma ve dışkı renginde açılma görülebilir. Ateş ve titreme ise
enfeksiyon belirtisi olabilir.
6. Tedavi edilmeyen safra taşı hastalığı, safra kesesi iltihabı (kolesistit), safra kanalı enfeksiyonu
(kolanjit), pankreas iltihabı (pankreatit) ve karaciğer hasarına kadar ilerleyebilen ciddi
komplikasyonlara neden olabilir.
7. Safra akışının engellenmesi durumudur.
8. Safra taşlarının safra yollarında tıkanıklığa neden olmasıdır.
9. Sarılık
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Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
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