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Bilier Tikanikhik ve Safra Tasi Hastaligi
Nedir?

Calisma Kagidi

Bilier tikaniklik, safra kesesi veya safra kanallarinda olusan taslar, timorler veya iltihaplar
nedeniyle safra akisinin kesintiye ugramasidir. Safra tasi hastaligi ise bu tikanikligin en yaygin
sebebidir ve sarilik, enfeksiyon gibi belirtilerle kendini gdsterebilir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi bilier tikanikhigin en sik gértlen nedenidir?

)
) Safra taslar

) Pankreas timorleri
) Karaciger sirozu

. Safra tasi hastaliginin belirtisi olmayan asagidakilerden hangisidir?

B

C

D

2

A) Sarilik

B) Sag Ust kadran agrisi
C) idrar renginde koyulasma
D) Nefes darligi

3

A

B

C

. Safra tasi hastaliginin yol acabilecegi ciddi bir komplikasyon asagidakilerden hangisidir?
Mide Ulseri

Apandisit

Pankreatit

4. Safra taslari nasil olusur ve tikanikhga yol acar?

5. Bilier tikanikhgin belirtileri nelerdir?

6. Safra tasi hastaligi hangi komplikasyonlara yol acabilir?
7. Tanimla: Bilier Tikaniklik Nedir?

8. Tanimla: Safra Tasi Hastalig1 Nedir?

9. Tanimla: En Sik Gorulen Belirti Nedir?
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Cevap Anahtan

1. B) Safra taslari — Safra taslari, safra yollarinda tikaniklida neden olan en yaygin faktorddr.
2. D) Nefes darligi — Nefes darligi, safra tasi hastaliginin tipik bir belirtisi degildir.

3. C) Pankreatit — Pankreatit (pankreas iltihabi), safra taslarinin ana safra kanalini tikamasi sonucu
ortaya cikabilen ciddi bir komplikasyondur.

4. Safra kesesinde bulunan kolesterol, bilirubin veya tuzlarin asiri yogunlasmasiyla safra taslari
olusur. Bu taslar safra kesesinden ana safra kanalina gectiginde, kanalin dar veya tamamen
tikanmasina neden olarak safra akisini engeller.

5. En belirgin belirti sariliktir (g6z aki ve ciltte sararma). Bunun yani sira sag Ust karin agrisi,
bulanti, kusma, idrar renginde koyulasma ve diski renginde acilma gorulebilir. Ates ve titreme ise
enfeksiyon belirtisi olabilir.

6. Tedavi edilmeyen safra tasI hastaligi, safra kesesi iltihabi (kolesistit), safra kanali enfeksiyonu
(kolanjit), pankreas iltihabi (pankreatit) ve karaciger hasarina kadar ilerleyebilen ciddi
komplikasyonlara neden olabilir.

7. Safra akisinin engellenmesi durumudur.
8. Safra taslarinin safra yollarinda tikanikliga neden olmasidir.
9. Sarilik
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