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Kan Pihtilasmasi Kaskadi ve Koagulasyon
Nedir?

Calisma Kagidi

Kan pihtilasmasi kaskadi, hasar gérmus bir kan damarini onarmak icin trombositlerin ve fibrinin bir
araya gelerek pihti olusturdugu, birbirini tetikleyen bir dizi proteolitik reaksiyondur. Bu, kanamanin
durdurulmasi ve yaranin iyilesmesi icin hayati dneme sahiptir.

Sorular

1. Kan pihtilasmasinin birincil amaci nedir?

) Kan basincini dizenlemek

) Oksijen tasinmasini hizlandirmak

) Kan kaybini 6nlemek ve yara iyilesmesini saglamak
) Bagisiklik hicrelerini tasimak

. Hangi vitamin kan pihtilasmasi icin kritik 6neme sahiptir?

) A Vitamini
) C Vitamini
) D Vitamini
) K Vitamini

. Fibrinojenin son Griine donidsimini saglayan ana enzim nedir?
Protrombinaz

Trombin

Faktor Xa

Plazmin

A
B
C
D
4. Kan pihtilasmasi kaskadinda rol oynayan temel faktérler nelerdir?
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5. intrinsik ve ekstrinsik yollar arasindaki fark nedir?
6. Tanimla: Hemostaz Nedir?
7. Tanimla: Trombinin Ana Gorevi Nedir?

8. Tanimla: K Vitamini Neden Onemlidir?
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Cevap Anahtan

1. C) Kan kaybini 6nlemek ve yara iyilesmesini saglamak — Kan pihtilasmasinin temel amaci,
hasar gdéren damarlardan olan kanamayi durdurarak vicudun asiri kan kaybetmesini 6nlemektir.

2. D) K Vitamini — K vitamini, karacigerde sentezlenen bazi 6nemli pithtilasma faktérlerinin
aktivasyonu icin gereklidir.

3. B) Trombin — Trombin, plazmadaki ¢6zinur fibrinojen proteinini, cdézinmez fibrin polimerlerine
donustlrerek pihtinin olusmasinda merkezi bir rol oynar.

4. Temel faktorler arasinda doku faktéru, protrombin, trombin, fibrinojen ve fibrin yer alir. Ayrica,
kalsiyum iyonlari ve cesitli vitaminler (6zellikle K vitamini) de bu surecte énemli rol oynar.

5. intrinsik yol, kanin dogrudan hasarli damar duvari ile temas etmesiyle baslar (Faktor Xl
aktivasyonu). Ekstrinsik yol ise damar disi doku hasari sonucu salinan doku faktoru ile baslar
(Faktor VII aktivasyonu). Her iki yol da ortak bir yol olan 'ortak yol'a baglanarak pihti olusumunu
tamamlar.

6. Kanamanin durdurulmasi ve damar butunliginin korunmasi slreci.
7. Fibrinojeni ¢c6ziinmez fibrin polimerlerine donlstlrerek pihtinin olusumunu saglamak.

8. Bazi pihtilasma faktorlerinin (I, VII, IX, X) sentezi ve aktivasyonu icin gereklidir.

Bounlu
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