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Kemik Yapisi ve Remodeling Nedir?

Calisma Kagidi

Kemik yapisi, kompakt ve singerimsi kemik dokularindan olusur; remodeling ise osteoblast ve
osteoklast htcrelerinin koordineli calismasiyla eski kemik dokusunun yikilip yerine yenisinin
yapildigli dongusel bir surectir.

Sorular

1. Kemik remodeling sUrecinde yeni kemik dokusu sentezinden sorumlu hlcre hangisidir?

A) Osteosit

B) Osteoklast

C) Osteoblast

D) Osteoprogenitor hicre

2. Kemik dokusunun yikilmasindan ve resorpsiyonundan sorumlu hiicre asagidakilerden
hangisidir?
A) Osteoblast
B) Osteoklast
)
)

Osteosit

C
D) Fibroblast

3. Kompakt kemigin temel yapisal birimi nedir?

A) Trabekul

B) Lakin

C) Osteon

D) Havers kanali

4. Kemik Hucreleri Nelerdir ve Gorevleri Nedir?

5. Kemik Remodeling Surecinin Asamalari Nelerdir?
6. Tanimla: Osteosit

7. Tanimla: Osteoblast

8. Tanimla: Osteoklast
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Cevap Anahtan

1. C) Osteoblast — Osteoblastlar, yeni kemik matriksi sentezleyerek kemik olusumunu saglarlar.

2. B) Osteoklast — Osteoklastlar, kemik ylzeyindeki mineralize matriksi eriterek kemik yikimini
gerceklestirirler.

3. C) Osteon — Kompakt kemik, konsantrik lamellerden olusan ve Havers kanallarini ¢cevreleyen
osteon adi verilen silindirik birimlerden meydana gelir.

4. Osteositler: Olgun kemik hucreleri olup, kemik matriksini sardururler ve mekanik stres
sinyallerini algilarlar.,Osteoblastlar: Yeni kemik matriksi sentezleyen ve mineralizasyonu baslatan
hicrelerdir.,Osteoklastlar: Eski kemik dokusunu yikan ve resorpsiyonu saglayan
hlcrelerdir.,Osteoprogenitor hiicreler: Osteoblastlara déonisebilen mezenkimal kék hicrelerdir.

5. Aktivasyon: Remodeling ihtiyacinin belirlenmesi ve osteoklastlarin bélgeye
cagrilmasi.,Resorpsiyon: Osteoklastlarin kemik matriksini eriterek kicuk bir bosluk
olusturmasi.,Reversiyon: Osteoklastlarin cekilmesi ve osteoblastlarin bolgeye gelmesi.,Formasyon:
Osteoblastlarin yeni kemik matriksi sentezlemesi ve mineralizasyon.,Mineralizasyon: Yeni kemik
matriksine kalsiyum ve fosfatin cokeltilmesi.

6. Kemik matriksini sirdiren, sinyal algilayan olgun kemik hicresi.
7. Yeni kemik matriksi sentezleyen ve mineralizasyonu baslatan hicre.

8. Eski kemik dokusunu yikan ve resorpsiyonu saglayan hicre.
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