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Kanser Evrelemesi: TNM Sınıflandırması
Nedir?
Çalışma Kağıdı

TNM sınıflandırması, kanserin primer tümörünün (T), bölgesel lenf nodlarına yayılımının (N) ve uzak
metastaz yapıp yapmadığının (M) değerlendirilmesine dayanan bir kanser evreleme sistemidir.
Sorular
1. TNM sınıflandırmasında 'T' harfi neyi temsil eder?
A) Uzak Metastaz
B) Primer Tümör
C) Lenf Nodu Tutulumu
D) Tümörün Tipi
2. Bir hastanın kanseri için 'N1' evresi belirlenmişse, bu ne anlama gelir?
A) Uzak organlara yayılma var.
B) Primer tümör büyük.
C) Yakın lenf nodlarında kanser tutulumu var.
D) Kanser henüz başlangıç aşamasında.
3. TNM sisteminde 'M1' neyi belirtir?
A) Primer tümör yok.
B) Lenf nodu tutulumu yok.
C) Uzak metastaz var.
D) Tümörün agresifliği yüksek.
4. TNM sisteminde 'T' neyi ifade eder?
5. TNM sisteminde 'N' neyi ifade eder?
6. TNM sisteminde 'M' neyi ifade eder?
7. Tanımla: TNM Sınıflandırması Nedir?
8. Tanımla: T'nin Anlamı
9. Tanımla: N'nin Anlamı

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Primer Tümör — T harfi, primer (başlangıçtaki) tümörün boyutunu ve yerel yayılımını ifade
eder.
2. C) Yakın lenf nodlarında kanser tutulumu var. — N1 evresi, kanserin yakınlardaki lenf nodlarına
orta derecede yayıldığını gösterir.
3. C) Uzak metastaz var. — M1, kanserin vücudun uzak bölgelerine (örneğin karaciğer, akciğer,
kemikler) yayıldığı anlamına gelir.
4. T, primer (başlangıçtaki) tümörün boyutunu ve yerel yayılımını tanımlar.,T evresi, tümörün ne
kadar büyüdüğünü ve çevre dokulara ne kadar yayıldığını gösterir (örneğin, T1, T2, T3, T4 gibi
artan büyüklük ve yayılımı ifade eder).
5. N, kanserin yakınlardaki lenf nodlarına yayılıp yayılmadığını ve ne kadar yayıldığını belirtir.,N
evresi, lenf nodu tutulumunun derecesini gösterir (örneğin, N0 tutulum yok, N1-N3 artan lenf nodu
tutulumunu ifade eder).
6. M, kanserin vücudun uzak bölgelerine yayılıp yayılmadığını (metastaz yapıp yapmadığını)
gösterir.,M evresi, metastaz olup olmadığını belirtir (M0 metastaz yok, M1 metastaz var demektir).
7. Primer tümör (T), lenf nodu tutulumu (N) ve uzak metastaz (M) değerlendirmesiyle kanserin
evrelenmesini sağlayan uluslararası sistem.
8. Primer Tümör: Boyutu, derinliği ve çevre dokulara yayılımı.
9. Bölgesel Lenf Nodları: Kanser hücrelerinin yakın lenf bezlerine yayılması.
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