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Kronik Bobrek Hastaligi: Siniflandirma ve
Evreleri Nedir?

Calisma Kagidi

Kronik Bébrek Hastaligi, bobrek fonksiyonlarindaki kalici hasarin derecesine gére 5 evreye ayrilir.
Bu evreleme, glomeriler filtrasyon hizina (GFR) gore yapilir ve hastaligin siddetini belirler.

GFR = ((140 - Yas) x Kilo)/72 x Kreatinin x (0.85 kadlnlaljpa)

GFR = Glomerdler Filtrasyon Hizi (mL/dak/1.73m?)
Yas = Hasta yasi (yil)

Kilo = Hastanin kilosu (kg)

Kreatinin = Serum kreatinin dizeyi (mg/dL)

Sorular

1. Kronik Bébrek Hastaligi (KBH) kac evreye ayrilir?

B) Evre 1
C) Evre 3
D) Evre 5

4. Evre 3 KBH tanimi nedir?

5. Evre 5 KBH'nin anlami nedir?

6. Tanimla: KBH Evre 1 GFR Degeri
7. Tanimla: KBH Evre 2 GFR Degeri
8. Tanimla: KBH Evre 3 GFR Degeri

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) 5 — KBH, glomertler filtrasyon hizina (GFR) gére 5 evreye ayrilir.
2. C) Evre 5 — Evre 5 KBH, GFR'nin 15 mL/dak/1.73m?'nin altina distiigd son evredir.

3. B) Evre 1 — Evre 1 KBH, bdbrek hasari mevcut olsa bile GFR'nin 90 mL/dak/1.73m? veya
Uzerinde oldugu durumu ifade eder.

4. Evre 3 KBH, GFR'nin 30-59 mL/dak/1.73m? araliginda oldugu durumlari ifade eder. Bu evrede
boébrek hasari belirginlesir ve belirtiler ortaya cikabilir.

5. Evre 5 KBH, GFR'nin 15 mL/dak/1.73m?'nin altina distigt durumdur. Bu, bébrek yetmezliginin
son evresidir ve diyaliz veya bobrek nakli gerektirebilir.

6. = 90 mL/dak/1.73m? (Bobrek hasari ile birlikte)
7. 60-89 mL/dak/1.73m?2 (Bobrek hasari ile birlikte)
8. 30-59 mL/dak/1.73m?

Bounlu

TUm kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destedi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya ceuvirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



