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Epilepsi: Siniflandirma ve Antiepileptik
llaclar Nedir?
Calisma Kagidi

Epilepsi, nébetlerin kdkenine ve yayilimina gore fokal (baslangicli) ve jeneralize olarak
siniflandirilir. Antiepileptik ilaclar ise etki mekanizmalarina gére sodyum kanal blokerleri, kalsiyum
kanal blokerleri, GABA modulatorleri ve digerleri olarak gruplandirilir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi jeneralize ndbet tirlerinden biridir?

A) Basit Fokal Nobet

B) Absans Nobet

C) Fokal Baslangicli Bilissel Etkilesimli Nobet

D) Otonom Ndébet

2. Antiepileptik ilaclarin etki mekanizmalarindan biri asagidakilerden hangisidir?
A) Dopamin reseptorlerini aktive etmek

B) Serotonin geri alimini engellemek

C) GABA'nin inhibitér etkisini artirmak

D) Asetilkolin seviyesini azaltmak

3. Epilepsi tedavisinde kullanilan antiepileptik ilaclarin siniflandiriilmasinda hangi grup yer
almaz?

A) Sodyum Kanal Blokerleri
B) Kalsiyum Kanal Blokerleri
C) GABA Modulatorleri

D) Adrenalin Agonistleri

4. Fokal baslangicli nébetlere bir 6rnek veriniz.
. Geleneksel ve yeni nesil antiepileptik ilaglar arasindaki temel farklar nelerdir?

. GABA modulatoérlerinin antiepileptik etkisi nasil aciklanir?
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7. Tanimla: Epilepsi Nedir?

8. Tanimla: Epilepsi Siniflandirmasi
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. Tanimla: Fokal Nobet Turleri
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Cevap Anahtan

1. B) Absans Nobet — Absans ndbetler, beyin aktivitesinin her iki hemisferini de etkileyen
jeneralize ndbet turlerindendir.

2. C) GABA'nin inhibitor etkisini artirmak — GABA, beyindeki ana inhibitdér nérotransmitterdir ve
GABA modulatérleri néronlarin asiri uyarilmasini engelleyerek nobetleri baskilar.

3. D) Adrenalin Agonistleri — Adrenalin agonisti ilaclar, epilepsi tedavisinde kullanilan ana
antiepileptik ilac gruplarindan biri degildir.

4. Fokal baslangich nébetler, beynin bir bdlgesinde baslar. Ornegin, motor kortekste baslayan fokal
bir nébet, vicudun bir tarafinda istemsiz kasiimalara (basit fokal motor nébet) veya biling
degisikligi ile birlikte gortlen karmasik semptomlara (fokal baslangich bilissel etkilesimli ndbet) yol
acabilir.

5. Geleneksel AED'ler (6rn. Fenitoin, Valproik Asit) daha uzun slredir kullaniimakta olup, etki
spektrumlari daha dar olabilir ve daha fazla yan etkiye sahip olabilirler. Yeni nesil AED'ler (6rn.
Levetirasetam, Lamotrijin) genellikle daha genis etki spektrumuna, daha iyi tolere edilebilirlige ve
daha az ilag etkilesimine sahiptir.

6. GABA (Gama-aminobdtirik asit), beyindeki ana inhibitdér nérotransmitterdir. GABA modulatorleri,
GABA'nin reseptorlerine baglanmasini veya etkisini artirarak néronlarin asiri uyarilmasini engeller
ve ndbetleri baskilar. Benzodiazepinler ve BarbitUratlar bu gruba érnek verilebilir.

7. Tekrarlayan nobetlerle seyreden kronik bir nérolojik hastaliktir.
8. Fokal (baslangicli) ve Jeneralize Nobetler

9. Basit Fokal, Karmasik Fokal, Fokalden Jeneralizeye Donlsen Nobetler

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



