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Fungal Enfeksiyonlar: Candida ve
Aspergillus Nedir?
Calisma Kagidi

Candida ve Aspergillus, insanlarda cesitli enfeksiyonlara neden olabilen yaygin mantar cinsleridir.
Candida genellikle mukoza zarlarini etkilerken, Aspergillus daha ¢ok solunum yoluyla bulasarak
akcigerlerde ve diger organlarda enfeksiyonlara yol acabilir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi Candida enfeksiyonunun tipik bir belirtisi DEGILDIR?
A) Kasinti

B) Beyazimsi akinti

C) Nefes darhgi

D) Kizarikhk

2. Aspergillus enfeksiyonlari icin en bUyuk risk grubunda kimler bulunur?

A) Saglikh yetiskinler

B) Bagisiklik sistemi baskilanmis kisiler

C) Bebekler

D) Gencler

3. Hangi tani yontemi hem Candida hem de Aspergillus enfeksiyonlarinin belirlenmesinde
kullanilir?

A) Sadece kan testleri

B) Sadece idrar testleri

C) Kualtdr ve duyarhlik testleri
D) Sadece rontgen

4. Candida enfeksiyonlarinin en sik goérulen turleri ve belirtileri nelerdir?

5. Aspergillus enfeksiyonlarinin (Aspergilloz) baslica risk faktorleri ve etkileri nelerdir?
6. Candida ve Aspergillus enfeksiyonlarinin tanisinda kullanilan yéntemler nelerdir?
7. Tanimla: Candida'nin neden oldugu yaygin bir enfeksiyon nedir?

8. Tanimla: Aspergillus'un neden oldugu ciddi akciger enfeksiyonuna ne ad verilir?

9. Tanimla: Hangi mantar tlra genellikle mukoza zarlarini etkiler?
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Cevap Anahtan

1. C) Nefes darligi — Nefes darligi genellikle Aspergillus enfeksiyonlari ile iliskilidir, Candida
enfeksiyonlarinin tipik bir belirtisi degildir.

2. B) Bagisiklik sistemi baskilanmis kisiler — Bagisiklik sistemi zayif olan kisilerde (6rn. organ nakli
hastalari, kemoterapi alanlar) Aspergillus enfeksiyonlari daha sik ve ciddi seyreder.

3. C) Kultur ve duyarhlik testleri — Kulttr ve duyarhlik testleri, mantarin tirint belirlemek ve
uygun antifungal tedaviye karar vermek icin standart yéntemlerdir.

4. Candida albicans, en sik gorilen tardir. Agizda pamukcuk (oral kandidiyazis), vajinal mantar
enfeksiyonlari (vajinal kandidiyazis) ve cilt enfeksiyonlari (kandidiyazis) gibi durumlara yol acar.
Belirtiler arasinda kasinti, kizariklik, beyazimsi akinti ve agri bulunur.

5. Bagisiklik sistemi zayif olan kisilerde (6rn. organ nakli hastalari, kemoterapi alanlar) ve kronik
akciger hastaligi olanlarda risk artar. Aspergillus enfeksiyonlari, invaziv pulmoner aspergilloz, sinus
enfeksiyonlari ve hatta beyin gibi organlara yayilabilir.

6. Tani genellikle mikroskobik inceleme, klltar ve duyarllik testleri ile konulur. Gérantileme
yontemleri (rontgen, BT) ve serolojik testler de 6zellikle invaziv enfeksiyonlarda kullanilir.

7. Pamukcuk (Oral Kandidiyazis)
8. Pulmoner Aspergilloz
9. Candida
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