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Kanama Kontrolu ve Hemostaz Nedir?

Calisma Kagidi

Hemostaz, damar hasari sonrasi kanamanin durdurulmasidir; kanama kontrold ise bu fizyolojik
slreci desteklemek veya yetersiz kaldiginda midahale etmek icin kullanilan tibbi yontemlerdir.

Sorular

1. Hemostazin ilk asamasi hangisidir?

A) Sekonder Hemostaz

B) Vazokonstriksiyon

C) Primer Hemostaz

D) Fibrinoliz

2. Primer hemostazin temelini olusturan yapi nedir?
A) Fibrin agi

) Trombosit tikaci

)

)

Kirmizi kan hucreleri

B
C
D) Beyaz kan hucreleri

3. Sekonder hemostazin ana amaci nedir?

A) Kan akisini hizlandirmak

B) Trombositleri aktive etmek

C) Primer tikaci stabilize etmek ve kalici pithti olusturmak
D) Hasarli damari onarmak

4. Bir kesik sonrasi olusan kanamayi durdurmada hemostazin roll nedir?
5. Cerrahi operasyonlarda kanama kontroll nasil saglanir?

6. Tanimla: Hemostazin temel asamalari nelerdir?

7. Tanimla: Primer Hemostazda hangi htcreler rol oynar?

8. Tanimla: Sekonder Hemostazin ana bileseni nedir?
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Cevap Anahtan

1. B) Vazokonstriksiyon — Damar hasarlandiginda ilk tepki damarin daralmasidir
(vazokonstriksiyon), bu da kan akisini azaltir.

2. B) Trombosit tikaci — Primer hemostaz, hasarli bélgede trombositlerin bir araya gelerek
olusturdugu gecici tikaktir.

3. C) Primer tikaci stabilize etmek ve kalici pihti olusturmak — Sekonder hemostaz, pihtilasma
faktorlerinin kaskadi ile olusan fibrinin, trombosit tikacini gtc¢lendirerek kalici bir pihti
olusturmasidir.

4. Damar duvari hasar gérdugtnde, trombositler (kan pulcuklar) hasarli boélgeye yapisir ve bir
araya gelerek bir tikac olusturur. Ardindan pihtilasma faktorleri aktive olarak fibrinojenin fibrine
dénusmesini saglar, bu da trombosit tikacini stabilize ederek kalici bir pihti olusturur ve kanamayi
durdurur.

5. Cerrahi sirasinda kanama kontroli icin ¢esitli ydntemler kullanilir: cerrahi aletlerle damarlarin
baglanmasi (ligasyon), koterizasyon (isiI ile damar yakma), hemostatik ajanlar (kan durdurucu
maddeler) kullanimi ve bazen kan transflizyonu.

6. Vazokonstriksiyon (damar daralmasi), primer hemostaz (trombosit tikaci olusumu) ve sekonder
hemostaz (pihti olusumu).

7. Trombositler (kan pulcuklari).
8. Pihtilasma faktorleri ve fibrinin olusturdugu stabil pihti.

Bounlu
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