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Hepatit Virusleri: A, B, C Tipleri Nedir?

Calisma Kagidi

Hepatit A virist (HAV) genellikle fekal-oral yolla bulasan, akut seyirli bir enfeksiyondur. Hepatit B
virasu (HBV) kan ve vucut sivilari yoluyla bulasir, akut veya kronik enfeksiyona yol agabilir. Hepatit
C virlisu (HCV) ise cogunlukla kan yoluyla bulasir ve siklikla kronikleserek siroz ve karaciger
kanseri riskini artirir.

Sorular

1. Asagidaki hepatit virtslerinden hangisi genellikle fekal-oral yolla bulasir ve akut seyirlidir?
A) Hepatit A (HAV)

) Hepatit B (HBV)
C) Hepatit C (HCV)

) Tum hepatit virtsleri

. Hepatit B virlsu (HBV) icin asagidakilerden hangisi bulasma yolu olarak en riskli degildir?
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A) Ortak kullanilan enjektérler
B) Cinsel temas

C) Hava yoluyla é6ksurme

D) Anne sutu
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. Hepatit C virasu (HCV) enfeksiyonunun uzun vadede en dnemli riski nedir?

) Akut karaciger yetmeazligi

B) Kroniklesme sonucu siroz ve karaciger kanseri
C) Norolojik hasar

D) Gastrointestinal kanama

4. Hepatit A VirGsu (HAV) ile Enfeksiyon Nasil Gerceklesir?

5. Hepatit B Virtdsu (HBV) Bulasma Yollari Nelerdir?

6. Hepatit C Virasid (HCV) Enfeksiyonunda Risk Gruplari Kimlerdir?
7. Tanimla: Hepatit A Virtsu (HAV)

8. Tanimla: Hepatit B Virtsu (HBV)

9. Tanimla: Hepatit C Virasu (HCV)
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Cevap Anahtan

1. A) Hepatit A (HAV) — Hepatit A virGsu (HAV) fekal-oral yol ile bulasan ve genellikle akut bir
enfeksiyon tablosu olusturan bir virGstar.

2. C) Hava yoluyla 6ksirme — Hepatit B virisid (HBV) hava yoluyla dksirme veya konusma ile
bulasmaz. Diger secenekler bilinen bulasma yollaridir.

3. B) Kroniklesme sonucu siroz ve karaciger kanseri — Hepatit C virtst (HCV) siklikla kroniklesir ve
uzun vadede karaciger sirozu ve hepatoselller karsinom (karaciger kanseri) gelisimine yol acabilir.

4. Genellikle kontamine olmus su veya gidalarin tiketilmesi, enfekte kisinin diskisiyla temas eden
ylizeylere dokunulmasi ve ardindan agiz hijyenine dikkat edilmemesi sonucu bulasir. Ozellikle
hijyen kosullarinin yetersiz oldugu bdlgelerde salginlara neden olabilir.

5. Kan ve kan urunleri transflizyonu, ortak kullanilan enjektérler (6zellikle damar ici madde
kullanicilarinda), cinsel temas, anneden bebege dogum sirasinda veya emzirme yoluyla bulasabilir.
Tibbi middahaleler sirasinda steril olmayan alet kullanimi da risk faktérudur.

6. Enfekte kanla temas eden saglik calisanlari, ortak enjektér kullananlar, ddvme veya piercing gibi
islemlerin steril olmayan ekipmanlarla yapildigi durumlarda bireyler, kan transflizyonu yapilmis
hastalar (6zellikle 1992 6ncesi) ve HCV'li anneden dogan bebekler risk altindadir.

7. Fekal-oral yolla bulasir, akut enfeksiyon, genellikle tam iyilesme goéralar.
8. Kan ve vucut sivilar yoluyla bulasir, akut veya kronik enfeksiyon, asi ile korunma mumkandar.

9. Cogunlukla kan yoluyla bulasir, siklikla kroniklesir, siroz ve HCC riski tasir, asi henlz yoktur.
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