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Immiinopatoloji ve Otoimmiinite Nedir?

Calisma Kagidi

immunopatoloji, immiin sistemin anormal yanitlarindan kaynaklanan hastaliklari inceleyen tip
alanidir. Otoimmunite ise bagisiklik sisteminin, genetik yatkinlik, cevresel faktérler veya
enfeksiyonlar gibi nedenlerle, kendi vicut dokularini yabanci olarak algilayip saldirmasi
durumudur.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi otoimmiin bir hastali§in olasi nedenlerinden biri DEGILDIR?

A) Genetik yatkinlik

B) Bakteriyel enfeksiyonlar
C) Asirl beslenme

D) Cevresel toksinler

2. Otoimmunitede bagisiklik sistemi neye saldirir?

Bakterilere
Kendi vicut dokularina
Yabanci antijenlere

. Immunopatoloji hangi alani inceler?

A) Kanser hucrelerinin buytumesini
) Bagisiklik sisteminin anormal yanitlarini
) Hormon dengesizliklerini
) Kalp ve damar hastaliklarini

. Otoimmun bir hastaliga érnek verebilir misiniz?
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5. Immn sistem neden otoimminiteye yol acar?
6. Otoimmun hastaliklarin belirtileri nelerdir?

7. Tanimla: immuanopatoloji

8. Tanimla: Otoimmunite
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. Tanimla: Tolerans Kaybi
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Cevap Anahtan

1. C) Asiri beslenme — Asirl beslenme dogrudan otoimminiteye neden olmaz, ancak obezite gibi
durumlar inflamasyonu artirarak dolayh etkiler gésterebilir. Diger secenekler otoimmduniteyi
tetikleyebilecek bilinen faktoérlerdir.

2. C) Kendi viicut dokularina — Otoimmuinite, bagisiklik sisteminin kendi vicut bilesenlerini
(htcreler, dokular, organlar) yabanci olarak algilayip onlara saldirmasi durumudur.

3. B) Bagisiklik sisteminin anormal yanitlarini — immiinopatoloji, bagisiklik sisteminin asiri, yetersiz
veya yanlis calismasi sonucu ortaya cikan hastaliklari inceler.

4. Romatoid artrit, immun sistemin eklemlere saldirdigi yaygin bir otoimmun hastaliktir. Vicut,
eklem zarini yabanci bir madde zannederek iltihaplanmaya ve hasara yol acar.

5. Otoimmunitenin kesin nedeni tam olarak bilinmemekle birlikte, genetik yatkinlik, viris veya
bakteri enfeksiyonlari, bazi ilaglar ve gevresel toksinler gibi faktdrlerin immuUn sistemin tolerans
mekanizmalarini bozarak tetikleyici rol oynadigi distntlmektedir.

6. Belirtiler hastaliga gore buyuk farkhliklar gésterir. Ancak yaygin belirtiler arasinda yorgunluk,
eklem agrisi, cilt dékintileri, ates ve organ fonksiyon bozukluklari sayilabilir. Ornegin, Lupus'ta cilt
dokintuleri ve eklem agrilari gorulebilir.

7. Bagisiklik sisteminin normal isleyisinin bozulmasi sonucu ortaya ¢ikan hastaliklari inceleyen tip
dal.

8. Bagisiklik sisteminin kendi vicut dokularina karsi saldirgan hale gelmesi durumu.

9. Bagisiklik sisteminin kendi antijenlerine karsi reaksiyon géstermemesi gereken durum.
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