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Cerrahi Bölge Enfeksiyonları ve Profilaksi
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Cerrahi bölge enfeksiyonları, cerrahi kesi yerini etkileyen enfeksiyonlardır; cerrahi profilaksi ise bu
enfeksiyonları önlemek amacıyla ameliyat öncesinde, sırasında veya sonrasında uygulanan
antibiyotik tedavisi veya diğer önleyici tedbirlerdir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi Cerrahi Bölge Enfeksiyonu (ÇBE) sınıflandırmasına girmez?
A) Yüzeysel cilt enfeksiyonu
B) Derin yumuşak doku enfeksiyonu
C) Organ/Boşluk enfeksiyonu
D) Sistemik enfeksiyon
2. Cerrahi profilakside kullanılan antibiyotikler genellikle ne zaman başlanmalıdır?
A) Ameliyattan 24 saat önce
B) Ameliyattan hemen önce veya ameliyat sırasında
C) Ameliyattan sonra 48 saat içinde
D) Belirti çıktığında
3. Aşağıdakilerden hangisi ÇBE için bir risk faktörü DEĞİLDİR?
A) Diyabet
B) Sigara kullanımı
C) Kısa ameliyat süresi
D) Bağışıklık sisteminin baskılanması
4. Cerrahi Bölge Enfeksiyonu Sınıflandırması Nasıl Yapılır?
5. Hangi Durumlarda Cerrahi Profilaksi Uygulanır?
6. Tanımla: ÇBE Nedir?
7. Tanımla: Surgical Site Infection (SSI) Kısaltması
8. Tanımla: Cerrahi Profilaksi Amacı

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. D) Sistemik enfeksiyon — Sistemik enfeksiyonlar ÇBE'nin bir alt sınıfı değildir, ancak ÇBE'nin bir
komplikasyonu olabilir.
2. B) Ameliyattan hemen önce veya ameliyat sırasında — Etkinliği artırmak için antibiyotikler
genellikle ameliyattan hemen önce veya ameliyat sırasında verilir.
3. C) Kısa ameliyat süresi — Kısa ameliyat süresi enfeksiyon riskini azaltırken, uzun ameliyat süresi
riski artırır.
4. 1. **Yüzeysel Cilt ve Cilt Altı Enfeksiyonları:** Sadece cilt ve cilt altı dokularla sınırlıdır. 2.
**Derin Yumuşak Doku Enfeksiyonları:** Kas fasya ve/veya kasları içerir. 3. **Organ/Boşluk
Enfeksiyonları:** Cerrahi yapılan organ veya vücut boşluğunu içerir.
5. 1. **Kontamine veya Kirli Operasyonlar:** Enfeksiyon riski yüksek olan ameliyatlar. 2. **Temiz
Operasyonlar:** Ancak yüksek riskli hastalarda veya protez implante edildiğinde. 3. **Belirli Organ
Sistemlerine Yönelik Ameliyatlar:** Örneğin, gastrointestinal sistem, solunum yolları veya
genitoüriner sistem ameliyatları.
6. Cerrahi insizyon yerinde oluşan enfeksiyondur.
7. ÇBE
8. Cerrahi bölge enfeksiyonlarını önlemektir.
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