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Inflamasyon ve inflamatuar Aracilar Nedir?

Calisma Kagidi

inflamasyon, canl dokularin gecici veya sirekli olarak ugradigi zararl etkilere karsi verdigi,
damarlanma ve akyuvarlarin olusumu ile beliren ve olusan zararin kaldiriimasi, dokunun onarilmasi
ile sonuclanan reaksiyonlar bittinadar. inflamatuar aracilar ise bu siirecin tetiklenmesinde,
surdartlmesinde ve sonlandiriimasinda gérev alan molekullerdir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi inflamasyonun klasik belirtilerinden biri DEGILDIR?
A) Kizariklik (Rubor)

B) Agri (Dolor)

C) Solukluk (Pallor)

D) Sislik (Tumor)

2. Hangi molekul akut inflamasyonda vazodilatasyona ve permeabilite artisina neden olan ilk
aracilardandir?

A) Prostaglandinler

B) Lokotrienler

C) Histamin

D) Sitokinler

3. Sitokinler inflamasyonda hangi temel rolG ustlenir?

A) Sadece agriya neden olurlar
) Diger immuUn hicreleri aktive eder ve dizenlerler
) Vazokonstriksiyona neden olurlar
) Yara iyilesmesini engellerler

. Akut inflamasyonun temel belirtileri nelerdir?
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5. Hangi hlcreler inflamatuar yanitta rol oynar?
6. inflamatuar aracilara érnekler veriniz.

7. Tanimla: inflamasyonun Tanimi

8. Tanimla: Akut inflamasyon Belirtileri (Klassik 5)
9

. Tanimla: Baslica inflamatuar Aracilar
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Cevap Anahtan

1. C) Solukluk (Pallor) — Solukluk (pallor) inflamasyonun klasik belirtilerinden biri degildir. Klasik
belirtiler kizariklk, 1s1 artisi, sislik, agri ve fonksiyon kaybidir.

2. C) Histamin — Histamin, mast hlcrelerinden salinan ve akut inflamasyonun erken evrelerinde
vazodilatasyona ve kapiller permeabilitenin artmasina neden olan dnemli bir aracidir.

3. B) Diger immuin hiicreleri aktive eder ve dlizenlerler — Sitokinler, immun hlicreler arasinda
iletisim saglayan ve inflamatuar yanitin aktivasyonunu, yayilmasini ve diizenlenmesini ydéneten
proteinlerdir.

4. Kizarikhk (rubor), 1s1 artisi (calor), sislik (tumor), agri (dolor) ve fonksiyon kaybi (functio laesa)
akut inflamasyonun klasik 5 belirtisidir.

5. Notrofiller, makrofajlar, mast hlcreleri, bazofiller, eozinofiller ve lenfositler gibi cesitli I6kositler
inflamatuar yanitta gérev alir.

6. Histamin, bradikinin, prostaglandinler, I6kotrienler, sitokinler (TNF-alfa, IL-1, IL-6 gibi) ve
kemokinler baslica inflamatuar aracilardir.

7. Doku hasarina karsl viicudun verdigi savunma ve onarim yaniti.
8. Kizariklik, 1s1 artisi, sislik, agri, fonksiyon kaybi.

9. Histamin, prostaglandinler, I6kotrienler, sitokinler, kemokinler.
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