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Influenza Viriisu ve Epidemiyoloji Nedir?

Calisma Kagidi

influenza virtisQ, grip hastaligina yol acan RNA virlisidiir ve baslica solunum yolu damlaciklariyla
bulasir; epidemiyoloji ise bu virlstin popllasyondaki dagilimini, sikligini ve belirleyicilerini

inceleyerek salginlari anlamayi hedefler.
Sorular

1. Asagidakilerden hangisi influenza virisinin ana tiplerinden biri DEGILDIR?
A) Tip A
B) Tip B
C)Tip C
D) Tip E

2. influenza virtisiiniin bulasmasinda temas yolu nasil gerceklesir?

A) Hava yoluyla dogrudan solunum

B) Enfekte ylizeylere dokunduktan sonra g6z, burun veya agza dokunma
C) Ayni ortamda bulunma

D) Su yoluyla bulasma

3. Bir influenza salgininin birden fazla kitada goridlmesi durumuna ne ad verilir?
A) Salgin (Epidemi)
Pandemi

)
)
) Lokal salgin
) Endemi

. Influenza virlisiniin temel tipleri nelerdir ve aralarindaki farklar nelerdir?

. Influenza epidemiyolojisinde '‘pandemi' ve 'salgin' (epidemi) arasindaki fark nedir?

. Tanimla: influenza A virlisiiniin en belirgin ézelligi nedir?
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5. influenza virlisiiniin bulasma yollar nelerdir?
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8. Tanimla: influenza virlisinin neden oldugu hastaligin genel adi nedir?
9

. Tanimla: influenza virlisiiniin bulasmasinda en énemli rolii oynayan bulasma yolu

hangisidir?
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Cevap Anahtan

1. D) Tip E — influenza virlisiniin ana tipleri A, B ve C'dir. Tip D ise sigirlarda goriliir ve insanlari
enfekte etmez.

2. B) Enfekte ylzeylere dokunduktan sonra g6z, burun veya agza dokunma — Temas yolu, virisle
kontamine olmus ylzeylere dokunup ardindan ylUzdeki mukoza zarlarina (g6z, burun, agiz)
dokunulmasiyla gerceklesir.

3. B) Pandemi — KUresel capta yaylilan ve birden fazla kitayi etkileyen salginlara pandemi denir.

4. 1. *Tip A:** insanlarda ve hayvanlarda (kuslar, domuzlar) grip salginlarina neden olan en
yaygin tiptir. Genetik varyasyonu yuUksektir. 2. **Tip B:** Sadece insanlarda gorulir ve genellikle
daha hafif seyirli salginlara yol acar. 3. **Tip C:** Cok hafif solunum yolu belirtilerine neden olur ve
genellikle salgin yapmaz. 4. **Tip D:** Sadece sigirlarda gorillir ve insanlarda enfeksiyona neden
olmaz.

5. 1. ¥*Solunum Yolu Damlaciklari:** Enfekte kisinin ékstrmesi, hapsirmasi veya konusmasiyla
yayillan damlaciklarin solunmasi. 2. ¥**Temas Yoluyla:** Virlsle kontamine olmus yuzeylere (kapi
kollari, telefonlar vb.) dokunduktan sonra agiz, burun veya géze dokunulmasi.

6. 1. **Salgin (Epidemi):** Belirli bir cografi bélgede veya toplulukta beklenen vaka sayisinin
Uzerinde ani bir artisin gézlenmesidir. 2. **Pandemi:** Bir salginin birden fazla kitay1 veya tim
dunyayi etkileyerek kuresel capta yayilmasi durumudur.

7. Hem insanlarda hem de hayvanlarda (kuslar, domuzlar) enfeksiyonlara neden olabilmesi ve
yuksek genetik varyasyon goéstermesidir.

8. Grip (influenza).
9. Solunum yolu damlaciklari.
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