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Sitma Paraziti Tanisi ve Tedavisi Nedir?

Calisma Kagidi

Sitma paraziti tanisi genellikle mikroskobik inceleme, hizli tani testleri ve molekuler yontemlerle
konulurken, tedavisi parazitin tlrlne, hastaligin siddetine ve hastanin durumuna goére antimalaryal
ilaclarla yapilr.

Sorular

1. Sitma hastaligina neden olan parazit asagidakilerden hangisidir?

A) Toxoplasma gondii

B) Plasmodium falciparum
C) Trypanosoma brucei
D) Leishmania donovani

2. Sitma tanisinda en sik kullanilan ve altin standart kabul edilen yéntem hangisidir?

A) Hizli tani testi (RDT)

B) PCR

C) Periferik kan yaymasi mikroskopisi
D) ELISA

3. Plasmodium falciparum enfeksiyonlarinda ilk tercih tedavi seceneklerinden biri
asagidakilerden hangisidir?

A) Klorokin

B) Artemisinin bazli kombine tedaviler (ACTs)

C) Primaquin

D) Meflokin

4. Sitma tanisinda kullanilan temel laboratuvar ydntemleri nelerdir?
. Sitma tedavisinde kullanilan baslica ilac gruplari nelerdir?

. Sitma tedavisinde dikkat edilmesi gereken 6nemli noktalar nelerdir?
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7. Tanimla: Sitma Paraziti Turleri
8. Tanimla: Sitma Bulasma Yolu
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. Tanimla: En Tehlikeli Sitma Turu
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Cevap Anahtan

1. B) Plasmodium falciparum — Sitma, Plasmodium cinsine ait parazitler tarafindan olusturulur ve
en tehlikeli tard Plasmodium falciparum'dur.

2. C) Periferik kan yaymasi mikroskopisi — Periferik kan yaymasinin mikroskobik incelemesi,
parazitin tirini ve yogunlugunu belirlemede en glUvenilir yontemdir.

3. B) Artemisinin bazli kombine tedaviler (ACTs) — Artemisinin bazl kombine tedaviler (ACTs),
Ozellikle P. falciparum'un neden oldugu komplike olmayan sitma tedavisinde ilk tercih olarak
Onerilmektedir.

4. 1. Periferik kan yaymasi ve Giemsa boyama ile mikroskobik inceleme. 2. Hizli tani testleri (RDTs)
ile antijen tespiti. 3. Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PCR) ile parazit DNA'sI saptanmasi.

5. 1. Klorokin (basit sitma tirleri icin). 2. Artemisinin bazli kombine tedaviler (ACTs) (6zellikle P.
falciparum igin). 3. Primetamin-sulfadoksin, meflokin, doksisiklin gibi diger antimalaryaller.

6. 1. Tedavinin tamaml anmasi ve ila¢ direncini 6nlemek. 2. Hastanin genel durumunun takibi ve
destekleyici tedaviler. 3. Gebeler, cocuklar ve immun yetmezlikli hastalarda 6zel tedavi
protokolleri uygulanmasi.

7. Plasmodium falciparum, Plasmodium vivax, Plasmodium ovale, Plasmodium malariae,
Plasmodium knowlesi.

8. Anopheles cinsi disi sivrisineklerin isirmasi.

9. Plasmodium falciparum (Malarya)
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