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Tıbbi Etik İlkeleri: Özerklik, Hayırseverlik,
Zarar Vermeme, Adalet Nedir?
Çalışma Kağıdı

Tıbbi etik ilkeleri; hastanın kendi kararlarını verme hakkı (Özerklik), hastanın iyiliğini gözetme
(Hayırseverlik), hastaya zarar vermekten kaçınma (Zarar Vermeme) ve kaynakların adil dağılımını
sağlama (Adalet) prensiplerini kapsar.
Sorular
1. Bir hastanın kendi tedavi planını seçme hakkı hangi etik ilkeyle ilgilidir?
A) Hayırseverlik
B) Zarar Vermeme
C) Özerklik
D) Adalet
2. Hekimin hastasına zarar verebilecek bir tedaviden kaçınması hangi ilkeye örnektir?
A) Adalet
B) Zarar Vermeme
C) Özerklik
D) Hayırseverlik
3. Tüm hastalara eşit tıbbi hizmet sunulması hangi ilkenin bir gereğidir?
A) Özerklik
B) Hayırseverlik
C) Zarar Vermeme
D) Adalet
4. Bir hastanın tedavi reddi durumunda hekimin sorumluluğu nedir?
5. Kısıtlı kaynakların (örn. organ bağışı) adil dağılımı nasıl sağlanır?
6. Bir hastanın acil ameliyat gerektiren ancak bilinci kapalı olduğu durumda ne yapılmalıdır?
7. Tanımla: Özerklik Prensibi Nedir?
8. Tanımla: Hayırseverlik Prensibi Nedir?
9. Tanımla: Zarar Vermeme Prensibi Nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Özerklik — Özerklik, hastanın kendi kararlarını verme özgürlüğünü ifade eder.
2. B) Zarar Vermeme — Zarar vermeme (non-maleficence), tıbbi müdahalelerin hastaya zarar
vermemesini sağlama prensibidir.
3. D) Adalet — Adalet ilkesi, kaynakların ve hizmetlerin adil ve eşit dağılımını öngörür.
4. Hastanın tam olarak bilgilendirildiğinden ve karar verme yetisine sahip olduğundan emin
olunur.,Hastanın kararının özerklik ilkesine uygun olduğu kabul edilir.,Hekim, hastanın kararına
saygı duyar ancak hastanın sağlığı için alternatifler sunmaya devam eder.
5. Belirlenmiş objektif kriterler (tıbbi gereklilik, uyumluluk vb.) kullanılır.,Karar verme sürecinde
şeffaflık ve hesap verebilirlik sağlanır.,Adalet ilkesi gereği, tüm potansiyel alıcılar eşit
değerlendirilir.
6. Zarar vermeme ilkesi gereği, hastanın hayatını kurtarmak önceliklidir.,Mümkünse, hastanın
daha önceki beyanları veya yasal vasisi dikkate alınır (özerklik dolaylı olarak
gözetilir).,Hayırseverlik ilkesi doğrultusunda en uygun tedavi uygulanır.
7. Hastanın kendi bedeni ve tedavisi hakkında bilgilendirilmiş kararlar alma hakkı.
8. Sağlık profesyonellerinin hastanın iyiliğini ve sağlığını gözetme yükümlülüğü.
9. Hastaya kasıtlı olarak zarar vermekten kaçınma ve potansiyel zararları en aza indirme
zorunluluğu.
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