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Mental Durum Muayenesi ve Nöropsikolojik
Değerlendirme Nedir?
Çalışma Kağıdı

MDM, bir anda kişinin ruhsal durumunu gözlem ve sorularla değerlendirirken, nöropsikolojik
değerlendirme daha kapsamlı ve spesifik testlerle bilişsel yetenekleri ölçer.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi Mental Durum Muayenesi'nin bir bileşeni DEĞİLDİR?
A) Görünüm ve Davranış
B) Kan Basıncı
C) Düşünce İçeriği
D) Oryantasyon
2. Nöropsikolojik değerlendirme hangi yeteneği ölçmek için kullanılır?
A) Kas gücü
B) Yürütücü işlevler
C) Cilt tonusu
D) Vücut ısısı
3. MDM'de 'oryantasyon' neyi ifade eder?
A) Kişinin duygusal durumu
B) Kişinin zaman, yer ve kişi bilgisine sahip olup olmadığını
C) Kişinin konuşma akıcılığı
D) Kişinin bellek kapasitesi
4. Mental Durum Muayenesi'nin temel bileşenleri nelerdir?
5. Nöropsikolojik Değerlendirme hangi alanları kapsar?
6. MDM ve Nöropsikolojik Değerlendirme arasındaki temel fark nedir?
7. Tanımla: Mental Durum Muayenesi (MDM)
8. Tanımla: Nöropsikolojik Değerlendirme
9. Tanımla: MDM'de 'Affekt'

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Kan Basıncı — Kan basıncı fizyolojik bir ölçümdür, MDM ise psikiyatrik ve bilişsel durumu
değerlendirir.
2. B) Yürütücü işlevler — Yürütücü işlevler (planlama, problem çözme) nöropsikolojik
değerlendirmenin temel alanlarındandır.
3. B) Kişinin zaman, yer ve kişi bilgisine sahip olup olmadığını — Oryantasyon, kişinin zaman, yer
ve kimlik bilincini değerlendirir.
4. 1. Görünüm ve Davranış 2. Konuşma 3. Duygudurum ve Affekt 4. Düşünce Süreci ve İçeriği 5.
Algı 6. Bilişsel İşlevler (oryantasyon, bellek, dikkat) 7. İçgörü ve Yargılama
5. 1. Bellek (kısa ve uzun süreli) 2. Dikkat ve Konsantrasyon 3. Dil Becerileri 4. Görsel-Mekansal
Yetenekler 5. Yürütücü İşlevler (planlama, problem çözme) 6. Hız (işlemleme hızı)
6. MDM daha çok anlık gözlem ve yüzeysel değerlendirme iken, nöropsikolojik değerlendirme
standartlaştırılmış testlerle daha derinlemesine ve nicel bir analiz sunar.
7. Bir anda hastanın psikiyatrik durumunu değerlendiren sistematik gözlem ve sorgulama
yöntemidir.
8. Bilişsel işlevleri (bellek, dikkat, dil vb.) ölçmek için standart testler kullanan kapsamlı bir
değerlendirmedir.
9. Hastanın dışarıdan gözlemlenebilen duygusal ifadesidir.
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Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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