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Neonatal Resusitasyon: Apgar Skoru ve
Mudahaleler Nedir?

Calisma Kagidi

Neonatal resisitasyon, dogumda belirgin stres yasayan bebeklere hayati fonksiyonlarini stabilize
etmek icin uygulanan tibbi girisimlerdir. Apgar skoru ise bebegin dogdugu andaki durumunu
degerlendirmek icin kullanilir.

Sorular

1. Apgar skorunda degerlendirilen kriterlerden biri hangisidir?
A) Kan Basincl

B) Vucut Agirligi

C) Kas Tonusu

D) Bebek Sicakligi

2. Yenidogan resusitasyonunda temel amac nedir?

A) Bebekleri isitmak

) Solunum ve dolasim fonksiyonlarini desteklemek
) Bebekleri tartmak

) Bebeklerin uyumasini saglamak

Ciddi solunum sikintisi vardir.
Mudahale gerektirmeyen saglikli bir durumdadir.

B
C
D
3. Apgar skorunda 1. dakikada 7 puan alan bir bebek icin ne sdylenebilir?
A
B
C) Hemen entube edilmelidir.

4. Apgar skorlamasinda hangi kriterler degerlendirilir?

5. Hangi durumlarda neonatal resusitasyon gerekliligi dogar?
6. Tanimla: Apgar Skoru Nedir?

7. Tanimla: Apgar Neonatal ResUsitasyonun Amaci Nedir?

8. Tanimla: En DUsUk Apgar Skoru Kactir ve Ne Anlama Gelir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



BOU n I U bounlu.com/learn/tr/medicine/neonatal-resuscitation

Cevap Anahtan

1. C) Kas Tonusu — Apgar skorunda Kas Tonusu (Vicut Direnci) degerlendirilen 5 kriterden biridir.

2. B) Solunum ve dolasim fonksiyonlarini desteklemek — Neonatal resUsitasyonun ana amaci,
yenidoganin solunum ve dolasim fonksiyonlarini stabilize ederek hayati tehlikeyi ortadan
kaldirmaktir.

3. B) MlUdahale gerektirmeyen saglikh bir durumdadir. — 1. dakikada 7-10 arasi Apgar skoru
genellikle bebegin iyi oldugunu ve 6zel bir midahale gerektirmedigini gosterir.

4. 1. Kalp Hizi (Nabiz) 2. Solunum Cabasi 3. Kas Tonusu (Vicut Direnci) 4. Refleks irritabilitesi
(Uyarana Tepki) 5. Cilt Rengi

5. 1. Apne (Nefes Durmasi) 2. Bradikardi (DUlsUk Kalp Hizi) 3. Hipoksi (Oksijen Eksikligi) 4. Siyanoz
(Morarma) 5. Mekanik Ventilasyon Gereksinimi

6. Yenidoganin dogduktan hemen sonraki durumunu degerlendiren 5 kriterlik bir puanlama
sistemidir.

7. Yenidoganin solunum ve dolasim fonksiyonlarini stabilize etmek, hayati tehlikeyi ortadan
kaldirmaktir.

8. 0'dir ve bebegin ¢ok ciddi bir durumda oldugunu gdésterir.

Bounlu

TUm kartlar, adim adim ¢o6zimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya gevirir.
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