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llac Kaynakli Nefrotoksisite Nedir?

Calisma Kagidi

ilac kaynakli nefrotoksisite, bébreklerin ilaclara karsi anormal bir yanit vererek hasar gérmesi ve
fonksiyonlarinin bozulmasidir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ilac kaynakli nefrotoksisiteye neden olan ilac gruplarindan biridir?
) Parasetamol

) insilin

) NSAID'ler

) Beta blokerler

. llac kaynakli nefrotoksisitenin en sik gérilen sonucu nedir?

Karaciger yetmezlIigi
Akut bobrek hasari (ABH)
Pankreatit

A
B
C
D) Pulmoner 6dem
3

. Bébrek fonksiyonlarinin ilag kullanimi nedeniyle bozulmasi durumuna ne ad verilir?

A) Hepatotoksisite
B) Nefrotoksisite
C) Kardiyotoksisite
D) Norotoksisite

4. Hangi ilac gruplar nefrotoksisiteye neden olabilir?
5. lla¢c kaynakl nefrotoksisitenin belirtileri nelerdir?
6. Tanimla: Nefrotoksisite

7. Tanimla: NSAID'ler

8. Tanimla: Aminoglikozitler

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) NSAID'ler — Non-steroidal anti-inflamatuar ilaclar (NSAID'ler), bébrek kan akimini azaltarak
nefrotoksisiteye neden olabilir.

2. B) Akut bébrek hasari (ABH) — ilac kaynakl nefrotoksisitenin en sik goértlen ve 6nemli
sonuclarindan biri akut bébrek hasaridir (ABH).

3. B) Nefrotoksisite — Bdbrek fonksiyonlarinin ilac kullanimi nedeniyle bozulmasi durumu
nefrotoksisite olarak adlandirilir.

4. Aminoglikozitler, NSAID'ler, anjiyotensin dénUsturtct enzim (ACE) inhibitdrleri, anjiyotensin
reseptor blokerleri (ARB'ler), contrast maddeler ve bazi kemoterapdtik ajanlar baslica riskli ilac
gruplarndir.

5. Belirtiler arasinda idrar miktarinda azalma, 6dem, yorgunluk, bulanti, kusma ve bdbrek
fonksiyon testlerinde bozulma yer alabilir.

6. Bobrege zararl etkidir.
7. Non-steroidal anti-inflamatuar ilaglar; bdbrek kan akimini azaltarak nefrotoksisiteye yol acabilir.

8. Antibiyotikler; proksimal tubullerde birikerek hasara neden olabilir.
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