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Toplumda Kazanılan Pnömoni Nedir?
Çalışma Kağıdı

TKP, bireylerin toplum ortamında (ev, iş yeri vb.) enfekte olarak geliştirdiği bir tür zatürre olarak
tanımlanır. Tedavisi, enfeksiyonun etkenine, hastanın genel sağlık durumuna ve hastalığın
şiddetine göre belirlenir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi Toplumda Kazanılan Pnömoni (TKP) için tipik bir belirti DEĞİLDİR?
A) Ateş
B) Öksürük
C) Burun akıntısı
D) Nefes darlığı
2. TKP tedavisinde ilk basamak antibiyotik seçimi neye göre yapılır?
A) Hastanın saç rengine
B) Enfeksiyonun etkenine ve şiddetine
C) Hastanın sevdiği renge
D) Mevsimsel faktörlere
3. Hangi kurum TKP'ye neden olan en yaygın bakteriyel patojendir?
A) Staphylococcus aureus
B) Escherichia coli
C) Streptococcus pneumoniae
D) Klebsiella pneumoniae
4. Hangi mikroorganizmalar en sık TKP'ye neden olur?
5. TKP sınıflandırmasında kullanılan temel kriterler nelerdir?
6. Hafif ve orta şiddetteki TKP'ler için ampirik antibiyotik tedavisi nasıl başlanmalıdır?
7. Tanımla: TKP Açılımı Nedir?
8. Tanımla: En Sık Görülen Bakteriyel Etken?
9. Tanımla: Virüslerin Rolü Nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Burun akıntısı — Burun akıntısı daha çok üst solunum yolu enfeksiyonlarında görülür; TKP'de
ise öksürük, balgam, ateş ve nefes darlığı ön plandadır.
2. B) Enfeksiyonun etkenine ve şiddetine — Antibiyotik seçimi, olası veya saptanan etken
mikroorganizmaya, hastalığın ciddiyetine ve hastanın genel sağlık durumuna göre yapılır.
3. C) Streptococcus pneumoniae — Streptococcus pneumoniae, toplumda kazanılan pnömoninin
en sık görülen bakteriyel nedenidir.
4. Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Mycoplasma pneumoniae ve
Chlamydophila pneumoniae gibi bakteriler en sık görülen etkenlerdir. Ayrıca influenza ve RSV gibi
virüsler de TKP'ye yol açabilir.
5. TKP sınıflandırması genellikle klinik bulgular (ateş, öksürük, balgam, nefes darlığı), radyolojik
bulgular (akciğer grafisinde infiltrasyon) ve laboratuvar bulgularına (lökositoz, CRP yüksekliği)
dayanır. Ayrıca hastanın yaşı, eşlik eden hastalıkları ve hastalığın şiddeti de sınıflandırmada rol
oynar.
6. Hafif TKP'lerde genellikle makrolidler (azitromisin, klaritromisin) veya doksisiklin gibi ajanlar
tercih edilir. Orta şiddetteki olgularda ise solunum yolu florokinolonları (levofloksasin,
moksifloksasin) veya beta-laktam antibiyotiklerle (seftriakson, amoksisilin-klavulanat) birlikte
makrolid eklenmesi önerilebilir.
7. Toplumda Kazanılan Pnömoni
8. Streptococcus pneumoniae
9. İnfluenza ve RSV gibi virüsler de TKP'ye neden olabilir.
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