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Toplumda Kazanilan Pnomoni Nedir?

Calisma Kagidi

TKP, bireylerin toplum ortaminda (ev, is yeri vb.) enfekte olarak gelistirdigi bir tlr zatlrre olarak
tanimlanir. Tedavisi, enfeksiyonun etkenine, hastanin genel saglik durumuna ve hastaligin
siddetine gore belirlenir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi Toplumda Kazanilan Pnémoni (TKP) icin tipik bir belirti DEGILDIR?
A) Ates

B) Oksuiriik

C) Burun akintisi

D) Nefes darligi

2. TKP tedavisinde ilk basamak antibiyotik secimi neye gore yapihr?
A) Hastanin sac rengine

B) Enfeksiyonun etkenine ve siddetine

C) Hastanin sevdigi renge

D) Mevsimsel faktorlere

3. Hangi kurum TKP'ye neden olan en yaygin bakteriyel patojendir?

A) Staphylococcus aureus
B) Escherichia coli

C) Streptococcus pneumoniae
D) Klebsiella pneumoniae

4. Hangi mikroorganizmalar en sik TKP'ye neden olur?

5. TKP siniflandirmasinda kullanilan temel kriterler nelerdir?

6. Hafif ve orta siddetteki TKP'ler icin ampirik antibiyotik tedavisi nasil baslanmalidir?
7. Tanimla: TKP Acilimi Nedir?

8. Tanimla: En Sik Gérulen Bakteriyel Etken?
9

Tanimla: Viruslerin Rolu Nedir?
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Cevap Anahtan

1. C) Burun akintisi — Burun akintisi daha cok Ust solunum yolu enfeksiyonlarinda gorultr; TKP'de
ise oksuruk, balgam, ates ve nefes darligi 6n plandadir.

2. B) Enfeksiyonun etkenine ve siddetine — Antibiyotik secimi, olasi veya saptanan etken
mikroorganizmaya, hastaligin ciddiyetine ve hastanin genel saglik durumuna goére yapllir.

3. C) Streptococcus pneumoniae — Streptococcus pneumoniae, toplumda kazanilan pndmoninin
en sik gortlen bakteriyel nedenidir.

4. Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Mycoplasma pneumoniae ve
Chlamydophila pneumoniae gibi bakteriler en sik gérulen etkenlerdir. Ayrica influenza ve RSV gibi
virtsler de TKP'ye yol acabilir.

5. TKP siniflandirmasi genellikle klinik bulgular (ates, 6kstrik, balgam, nefes darligi), radyolojik
bulgular (akciger grafisinde infiltrasyon) ve laboratuvar bulgularina (I6kositoz, CRP yUksekligi)
dayanir. Ayrica hastanin yasl, eslik eden hastaliklari ve hastaligin siddeti de siniflandirmada rol
oynar.

6. Hafif TKP'lerde genellikle makrolidler (azitromisin, klaritromisin) veya doksisiklin gibi ajanlar
tercih edilir. Orta siddetteki olgularda ise solunum yolu florokinolonlari (levofloksasin,
moksifloksasin) veya beta-laktam antibiyotiklerle (seftriakson, amoksisilin-klavulanat) birlikte
makrolid eklenmesi dnerilebilir.

7. Toplumda Kazanilan Pnémoni
8. Streptococcus pneumoniae

9. influenza ve RSV gibi virtisler de TKP'ye neden olabilir.
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