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Akut İnme: Tromboliz ve Mekanik
Trombektomi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Akut inme tedavisinde tromboliz, damar tıkanıklığına neden olan pıhtıyı eritmek için intravenöz
olarak verilen ilaç tedavisidir. Mekanik trombektomi ise, büyük damar tıkanıklıklarında anjiyografik
yöntemlerle pıhtının mekanik olarak çıkarılması işlemidir.
Sorular
1. Akut iskemik inmede pıhtıyı eritmek için kullanılan ilaç tedavisine ne ad verilir?
A) Mekanik Trombektomi
B) Tromboliz
C) Anjiyoplasti
D) Stentleme
2. Hangi tedavi yöntemi, büyük damar tıkanıklıklarında pıhtının mekanik olarak çıkarılmasını
sağlar?
A) Tromboliz
B) Aspirin Tedavisi
C) Mekanik Trombektomi
D) Kardiyak Kateterizasyon
3. Tromboliz tedavisinin genellikle uygulandığı maksimum zaman aralığı nedir?
A) 1 saat
B) 4.5 saat
C) 12 saat
D) 24 saat
4. Hangi hasta grubunda tromboliz ilk tercih tedavidir?
5. Mekanik trombektomi hangi durumlarda endikedir?
6. Tromboliz ve Mekanik Trombektomi Karşılaştırması
7. Tanımla: Tromboliz Nedir?
8. Tanımla: Mekanik Trombektomi Nedir?
9. Tanımla: Tromboliz Zaman Penceresi

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Tromboliz — Tromboliz, akut iskemik inmede pıhtıyı eritmek için kullanılan farmakolojik
tedavidir.
2. C) Mekanik Trombektomi — Mekanik trombektomi, pıhtının anjiyografik yöntemlerle fiziksel
olarak çıkarılmasıdır.
3. B) 4.5 saat — Tromboliz tedavisi, semptom başlangıcından itibaren genellikle ilk 4.5 saat içinde
uygulanmalıdır.
4. İskemik inme geçiren ve semptom başlangıcından itibaren belirli bir zaman aralığında (genellikle
4.5 saat) hastaneye ulaşan, kontrendikasyon (tedaviye engel durum) bulunmayan hastalarda
tromboliz ilk tercihtir.
5. Büyük damar tıkanıklığı olan (intrakraniyal internal karotid arter veya orta serebral arter M1
segmenti) ve tromboliz tedavisine ek olarak veya tromboliz kontrendikasyonu olan hastalarda
mekanik trombektomi endikedir. Tedavi penceresi daha uzundur (örn. 24 saate kadar).
6. Tromboliz daha kolay uygulanabilir ve erken dönemde etkilidir ancak tüm pıhtıları eritmede her
zaman başarılı olamayabilir. Mekanik trombektomi daha invazivdir ancak büyük pıhtılarda daha
yüksek başarı oranına sahiptir ve tedavi penceresi daha geniştir. Genellikle birlikte de
kullanılabilirler.
7. İntravenöz pıhtı eritici ilaç tedavisidir.
8. Anjiyografik yöntemlerle pıhtının mekanik olarak çıkarılmasıdır.
9. Genellikle 4.5 saat
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