Boun | U bounlu.com/learn/tr/medicine/the-cardiovascular-system

Kardiyovaskuler Sistem Nedir?

Calisma Kagidi

Kardiyovaskiiler sistem, kalp tarafindan tahrik edilen kapali bir arter-ven-kilcal damar agi
Uzerinden kani pompalayarak oksijeni, besinleri, hormonlari ve atiklari tim vicuda dolastirir.

Sorular

1. Hangi kan damarlari kani kalpten uzaga tasir?

)
) Arterler

) Kilcal damarlar

) Venuller

. Kan oksijeni nerede alir?
) Karaciger

) Bobrekler

) Akcigerler (alveol kilcal damarlari)

) Sag atriyum

. Kalp atis hizi 80 atim/dk, atim hacmi 60 mL ise kalp debisi nedir?

) 140 mL/dk
B) 4800 mL/dk
C) 1,3 mL/dk
D) 60 mL/dk

4. Hangi kalp odacigi oksijenli kani tUm vicuda pompalar?
A) Sag atriyum

B) Sag ventrikl

C) Sol atriyum

D) Sol ventrikul

5. Bir alyuvarin sag atriyumdan tekrar sag atriyuma kadar izledigi yolu takip edin.
6. Sol ventriktlin duvarlarinin sag ventrikilden neden daha kalin oldugunu aciklayin.

7. Dinlenme halindeki bir yetiskinin kalp atis hizi 70 atim/dk ve atim hacmi 70 mL'dir. Kalp
debisini hesaplayin.

8. Tanimla: Kalbin dért odacigi nedir?
9. Tanimla: Arterler ve venler arasindaki fark nedir?

10. Tanimla: Akcigerlerde gaz degisimi nerede gerceklesir?
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Cevap Anahtan

1. B) Arterler — Arterler kani kalpten uzaga, genellikle ylksek basing altinda tasir.

2. C) Akcigerler (alveol kilcal damarlari)) — Gaz degdisimi akcigerlerin alveol kilcal damarlarinda
gerceklesir.

3. B) 4800 mL/dk — KD = 80 x 60 = 4800 mL/dk.

4. D) Sol ventrikal — Sol ventrikdl, oksijen acisindan zengin kani aort yoluyla vicuda pompalar.

5. Sag atriyum - trikUspit kapak - sag ventrikul Sag ventrikil - pulmoner kapak - pulmoner arter
— akcigerler (gaz degisimi) Akcigerler » pulmoner venler — sol atriyum — mitral kapak — sol
ventrikdl Sol ventrikil - aort kapagi - aort - vicut dokulari - venler - vena kava - sag atriyum

6. Sag ventrikdl yalnizca yakindaki akcigerlere kan pompalar (distk basing yeterlidir) Sol ventrikil
kani tim vicuda pompalamak zorundadir (yuksek basin¢ gerekir) Daha kalin kas duvarlari, sol
ventrikllin blyudk dolasim icin gereken daha biyUk kuvveti Gretmesini saglar

7. Kalp debisi = kalp atis hizi x atim hacmi KD = 70 atim/dk x 70 mL = 4900 mL/dk KD = 4,9 L/dk,
tipik bir dinlenme degeridir

8. Sag atriyum, sag ventrikl, sol atriyum, sol ventrikl.

9. Arterler kani kalpten uzaga tasir (genellikle oksijenli); venler kani kalbe geri tasir (genellikle
oksijensiz).

10. Alveolleri gevreleyen kilcal damarlarda.

Bounlu
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