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Sinir Sistemi Nedir?

Calisma Kagidi

Sinir sistemi, noronlar araciligiyla elektriksel uyarilar gondererek vucudu kontrol eder; refleksten bilincli
dusunceye kadar her seyi beyin, omurilik ve cevresel sinirler uzerinden koordine eder.

Sorular

1. MSS'yi hangi yapilar olusturur?

A) Sinirler ve ganglionlar

B) Beyin ve omurilik

C) Kaslar ve deri

D) Yalnizca duyu reseptorleri

2. Miyelinli bir noron sinyali 1 metrede 0,01 saniyede iletiyor. lletim hizi nedir?

A) 1 m/sn

B) 10 m/sn
C) 100 m/sn
D) 1000 m/sn

3. PSS'nin hangi bolumu kalp atisi gibi istemsiz islevleri kontrol eder?
A) Somatik

B) Otonom

C) Merkezi

D) Refleksif

4. Miyelinin gorevi nedir?

A) Norotransmitter uretmek

B) Aksonu yalitarak iletimi hizlandirmak

C) Omuiriligi olusturmak

D) Anilari depolamak

5. Miyelinli bir motor noron boyunca sinir sinyali 1,2 metreyi 120 m/sn hizla kat ediyor. Kasa ulasmasi ne
kadar surer?

6. Ayni 1,2 m'lik mesafede 1 m/sn hizla ileten miyelinsiz bir agri lifiyle karsilastirin - sinyal ne kadar surede
ulasir?

7. Sicak bir cisme dokunma refleksi (cekilme refleksi) beyni atlayarak gerceklesir. Spinal refleks yolu 0,8 m
uzunlugunda ve 80 m/sn hizla iletiyorsa tepki suresini bulun.

8. Tanimla: Sinir sisteminin iki ana bolumu nedir?
9. Tanimla: Noron nedir?

10. Tanimla: Miyelinli noronlar neden sinyali daha hizli iletir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



Bounlu bounlu.com/learn/tr/medicine/the-nervous-system

Cevap Anahtari

1. B) Beyin ve omurilik - MSS = beyin + omurilik, vucudun isleme ve komuta merkezidir.
2.C)100 m/sn-v=d/t=1/0,01 =100 m/sn.
3. B) Otonom - Otonom sinir sistemi, kalp atisi ve sindirim gibi istemsiz surecleri duzenler.

4. B) Aksonu yalitarak iletimi hizlandirmak - Miyelin aksonlari yalitir ve saltatorik iletimle sinyal iletimini buyuk
olcude hizlandirir.

5. sure = mesafe / hiz=1,2 m/ 120 m/sn = 0,01 sn = 10 milisaniye
6. sure = 1,2 m/1 m/sn = 1,2 saniye Bu, miyelinli motor norondan 120 kat daha yavastir

7. sure =0,8 m/80 m/sn = 0,01 sn =10 milisaniye - agriyi bilincli olarak algilamak icin gereken ~200 ms'den cok
daha hizli

8. Merkezi sinir sistemi (beyin, omurilik) ve cevresel sinir sistemi (diger tum sinirler).
9. Sinir sistemi boyunca elektriksel ve kimyasal sinyaller ileten ozellesmis bir hucre.

10. Miyelin aksonu yalitir ve uyarinin surekli ilerlemek yerine bosluklar (Ranvier bogumlari) arasinda 'atlamasini’
saglar.

Bounlu
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