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Tromboz ve Emboli Nedir?

Calisma Kagidi

Tromboz, kanin damar icinde anormal sekilde pihtilasarak damari tikamasidir. Emboli ise, bu
pihtinin veya baska bir yabanci cismin (hava, yag, timor parcasi vb.) kan akimiyla baska bir yere
tasinarak orada damari tikamasidir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi tromboz olusumuna katkida bulunan faktérlerden biri DEGILDIR?

A) Damar duvarinda hasar

B) Kan akiminin hizlanmasi

C) Kanin pihtilasma egiliminin artmasi
D) Kan akiminda yavaslama

2. Akciger embolisinin en sik nedeni nedir?

A) Kalp krizi

B) Beyin kanamasi

C) Derin ven trombozu (DVT)

D) Aort anevrizmasi

3. Bir pthtinin kan akimiyla baska bir organa tasinarak orada tikaniklik yaratmasina ne ad
verilir?

A) Tromboz

B) Emboli

C) Ateroskleroz
D) Anevrizma

4. Derin Ven Trombozu (DVT) ve Akciger Embolisi (PE) arasindaki iliskiyi aciklayiniz.
5. Atriyal Fibrilasyon hastalarinda emboli riski neden yuiksektir?

6. Tanimla: Tromboz

7. Tanimla: Emboli

8. Tanimla: Trombus
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Cevap Anahtan

1. B) Kan akiminin hizlanmasi — Kan akiminin hizlanmasi tromboz riskini azaltir, yavaslamasi ise
artirir. Virchow UclUst endotel hasari, kan akiminda yavaslama ve hiperkoagulabiliteyi icerir.

2. C) Derin ven trombozu (DVT) — Derin ven trombozu (DVT) olan hastalarda olusan pihtilarin
koparak akciger atardamarlarini tikamasi, akciger embolisinin en sik nedenidir.

3. B) Emboli — Tromboz damar icinde pihtilasmadir. Emboli ise bu pihtinin veya baska bir cismin
damar icinde yer degistirmesi ve tikaniklik yapmasidir.

4. 1. Derin ven trombozu (DVT), genellikle bacaklardaki derin toplardamarlarda olusan bir pihtidir
(trombus). 2. Bu pihti yerinden koparak kan dolasimina karisir. 3. Kopan pihti parcasi (embolus)
akciger atardamarlarina ulasarak oradaki bir damari tikayabilir. 4. Bu duruma akciger embolisi (PE)
denir. Yani DVT, PE'nin en sik nedenidir.

5. 1. Atriyal fibrilasyon, kalbin kulakgiklarinin diizensiz ve hizl attigi bir ritim bozuklugudur. 2. Bu
dlzensiz atimlar sirasinda kalbin kulakgiklarinda (6zellikle sol kulakgikta) kan goéllenmesi ve pihti
olusumu (trombus) riski artar. 3. Olusan bu pihtilar, kan dolasimiyla beyne veya vicudun diger
bolgelerine tasinarak emboliye (6rn. inme) neden olabilir.

6. Kanin damar icinde anormal pihtilasmasi ve damari tikamasi.

7. Damar icinde olusan pihtinin veya yabanci cismin kan akimiyla tasinarak baska bir damari
tikamasi.

8. Damar icinde olusan pihtinin kendisi.

Bounlu
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