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Kapak Hastaligi: Klinik Degerlendirme
Nedir?

Calisma Kagidi

Kapak hastaliginin klinik degerlendirmesi, hastanin éykisind alma, fizik muayene yapma ve ek
tetkikler isteme slreclerini kapsar.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi kapak hastaligina bagl gelisebilecek bir semptom DEGILDIR?
A) Nefes darligi

B) Gogus agrisi

C) Sarihik

D) Carpinti

2. Kapak hastaligi degerlendirmesinde ilk adim genellikle nedir?

A) Ekokardiyografi

B) Hastanin dykusunid alma
C) Bilgisayarh Tomografi (BT)
D) Koroner anjiyografi

3. Hangi kapak hastaligi tirtinde, kan geriye dogru daha fazla kacar (regurjitasyon)?

A) Stenoz (darhk)

B) Regurjitasyon (yetersizlik)
C) Prolaps (sarkma)

D) Kalsifikasyon (kireclenme)

4. Hangi semptomlar kapak hastaligina isaret edebilir?

5. Fizik muayenede nelere dikkat edilir?

6. Hangi tani testleri kullanilir?

7. Tanimla: Kapak hastaligi hangi kapaklari etkileyebilir?

8. Tanimla: Kapak hastaliginin en sik gértlen semptomlari nelerdir?

9. Tanimla: Fizik muayenede duyulan Ufturim ne anlama gelir?
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Cevap Anahtan

1. C) Sarnlik — Sarilik, genellikle karaciger veya safra yolu hastaliklariyla iliskilidir ve dogrudan
kapak hastaligi semptomu degildir.

2. B) Hastanin dykusuni alma — Klinik degerlendirmenin temelini hastanin semptomlarini ve tibbi
gecmisini 6grenmek olusturur.

3. B) Regdrjitasyon (yetersizlik) — Regurjitasyon, kapaklarin tam kapanamamasi sonucu kanin
geriye dogru kacmasi durumudur.

4. Nefes darligi, go6gUs agdrisi, carpinti, ddem, yorgunluk ve bayilma gibi semptomlar kapak
hastaliginin belirtisi olabilir.

5. Kalp seslerinde duyulan uftrdmler, ritim bozukluklari, nabiz degisiklikleri ve boyun venlerinde
dolgunluk gibi bulgular 6nemlidir.

6. Ekokardiyografi (EKO), elektrokardiyografi (EKG), g6gus rontgeni, kateterizasyon ve bazen de
MR gibi testler tanida kullanilir.

7. Aort, mitral, triklspit ve pulmoner kapaklari.
8. Nefes darligi, g6gls agrisi, carpinti.

9. Kanin kapaklardan anormal akisini gosterir.
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