Boun I U bounlu.com/learn/tr/molecular-biology/pharmacogenomics

Farmakogenomik ve Kisisellestirilmis Tip
Nedir?

Calisma Kagidi

Farmakogenomik ve kisisellestirilmis tip, genetik varyasyonlarin ilacg etkinligi ve toksisitesi
Uzerindeki etkilerini anlayarak, tedavi kararlarini bireysel genetik profillere gére uyarlamayi
hedefler.

Sorular

1. Farmakogenomik, dncelikle hangi faktérin ilac yaniti Gzerindeki etkisini inceler?

A) Hastanin yasi

B) Hastanin genetik yapisi

C) Hastanin beslenme aliskanliklari
D) Hastanin yasadigi cevre

2. Kisisellestirilmis tibbin temel amaci nedir?

A) Tum hastalar icin standart bir tedavi protokolu olusturmak

B) ilac fiyatlarini diisirmek

C) Her bireyin genetik ve diger 6zelliklerine gére en etkili tedaviyi saglamak
D) Saglk hizmetlerine erisimi kolaylastirmak

3. Asagidakilerden hangisi farmakogenomik uygulamalarin bir faydasidir?
A) Tum ilaglarin yan etkilerini tamamen ortadan kaldirmak

Tedavi etkinligini artirirken yan etkileri azaltmak

ila¢ dozlarini standartlastirmak

Genetik testlerin maliyetini artirmak
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4. Hangi genetik varyasyonlar Warfarin dozajini etkiler?
5. Kanser tedavisinde farmakogenomik nasil kullanilir?
6. Tanimla: Farmakogenomik Nedir?

7. Tanimla: Kisisellestirilmis Tip Nedir?

8. Tanimla: Genetik Varyasyonlarin ilaclara Etkisi

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. B) Hastanin genetik yapisi — Farmakogenomik, bireylerin genetik varyasyonlarinin ilaclara
verdikleri yaniti inceler.

2. C) Her bireyin genetik ve diger 6zelliklerine gore en etkili tedaviyi saglamak — Kisisellestirilmis
tip, bireysel farkliliklari g6z énidnde bulundurarak en uygun tedavi yaklasimini belirler.

3. B) Tedavi etkinligini artirirken yan etkileri azaltmak — Farmakogenomik, bireyin genetik profiline
uygun ilag secimi ve dozaji ile tedavi basarisini artirir ve istenmeyen yan etkileri minimize eder.

4. VKORC1 ve CYP2C9 genlerindeki polimorfizmler, Warfarin metabolizmasini ve dolayisiyla
hastanin ilaca verdigi yaniti 6nemli 6lciide etkiler. Bu varyasyonlar, ilacin baslangic dozunun
belirlenmesinde dikkate alinir.

5. Tumor hicrelerindeki spesifik genetik mutasyonlar (6rnegin, HER2 amplifikasyonu veya EGFR
mutasyonlari) belirlenerek, bu mutasyonlari hedef alan akilli ilaglarin (6rnegin, Trastuzumab veya
Erlotinib) secimi kisisellestirilir. Bu, tedavi etkinligini artirirken yan etkileri azaltir.

6. Genetik bilginin ila¢ yanitini nasil etkiledigini inceleyen bilim dali.
7. Bireysel genetik, cevresel ve yasam tarzi faktorlerine gére uyarlanmis saglik hizmeti.

8. Ilacin etkinligini artirabilir, azaltabilir veya toksisiteye yol acabilir.
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