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lleri Farmakoloji Nedir?

Calisma Kagidi

ileri Farmakoloji, ilaclarin vicuttaki hareketlerini, etkilerini, advers reaksiyonlarini ve tedavi
sureclerindeki yerini hemsirelik perspektifiyle derinlemesine inceleyen bir disiplindir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi farmakokinetigin temel bilesenlerinden biri DEGILDIR?
A) Emilim

B) Dagihm

C) Metabolizma

D) Etki Mekanizmasi

2. Bir ilacin yarilanma omru (t%2) neyi ifade eder?

ilacin vicuttan atilma hizini
[lacin plazma konsantrasyonunun yariya inmesi icin gecen sureyi
[lacin maksimum plazma konsantrasyonuna ulasma suresini

. Hemsirelikte ileri farmakoloji bilgisinin 6nemi en ¢cok hangi alanda belirgindir?
A) ilac maliyetini distirmede

) Hasta egitiminde ve ilag tedavisinin glvenli yonetiminde

) Yeni ilaclarin kesfinde

) Laboratuvar testlerinin yorumlanmasinda

. Ornek 1: Kardiyovaskuler ilaclarin etki mekanizmalari ve hemsirelik yaklasimlari nelerdir?
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5. Ornek 2: Antibiyotik direnci ve hemsirelik ydnetimi nasil ele alinir?
6. Ornek 3: Antineoplastik ilaclarin (kemoterapi) yan etkileri ve hemsirelik destegdi nasildir?
7. Tanimla: Farmakokinetik nedir?

8. Tanimla: Farmakodinamik nedir?
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. Tanimla: Advers ilac reaksiyonu (AIR) nedir?
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Cevap Anahtan

1. D) Etki Mekanizmasi — Etki mekanizmasi farmakodinamigin bir parcasidir, farmakokinetigin
degil.

2. C) ilacin plazma konsantrasyonunun yariya inmesi icin gecen siireyi — Yarilanma émr(, ilacin
plazma konsantrasyonunun yariya inmesi icin gecen siredir.

3. B) Hasta egitiminde ve ilac tedavisinin givenli yénetiminde — ileri farmakoloji bilgisi,
hemsirelerin hastalari dogru bilgilendirmesi ve ila¢ tedavisini glivenli bir sekilde yonetmesi icin
hayati dnem tasir.

4. 1. Beta-blokerlerin kalp hizini ve kan basincini nasil distrdiagu. 2. ACE inhibitérlerinin
anjiyotensini donustiren enzimi bloke ederek vazodilatasyona yol acmasi. 3. Dilretiklerin sodyum
ve su atiimini artirarak 6demi azaltmasi. 4. Hemsirenin bu ilaglarin potansiyel yan etkilerini
izlemesi ve hastay! bilgilendirmesi.

5. 1. Bakterilerin antibiyotiklere karsi gelistirdigi diren¢c mekanizmalarinin anlasiimasi. 2. Dogru
antibiyotik secimi ve kullaniminin dnemi. 3. Enfeksiyon kontrol énlemlerinin uygulanmasi. 4.
Hastanin antibiyotik tedavisini tamamlama konusundaki uyumunun saglanmasi.

6. 1. Kemoterapinin hicre dongUsini bozarak kanser hucrelerini hedef almasi. 2. Yaygin yan
etkiler (bulanti, kusma, sa¢ dékilmesi, kemik iligi stipresyonu) ve yénetimi. 3. Hemsirenin hastanin
yasam kalitesini artirmaya yonelik destekleyici bakim saglamasi.

7. llacin vicut tarafindan emilimi, dagihmi, metabolizmasi ve atilimini inceleyen siirectir.
8. ilacin viicut Gzerindeki etkilerini ve etki mekanizmalarini inceleyen alandir.

9. Beklenmeyen, zararli ve dozla iliskili olabilen ilac etkileridir.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



